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阿良

在《何志襄传》首发式上，作者谷

静有个发言，他声情并茂地说“……夜

已很深，突然有人急促敲门，他穿好衣

服，对女儿说，又有急诊病人，我要去

加班，这个时候，我要表现好，要争取

入党……”说到这里，谷静声音嘶哑，

言语哽咽，泪水夺眶而岀，他说不下去

了。何志襄白天挨了批斗，晚上仍惦记

着病人。这是谷静先生介绍传记中的

一个感人细节。我是从手机上看到这

段视频的，看完之后，亦泪水盈盈。我

太了解谷静先生了，他泪点低，容易被

作品中的细节所感动。诗人，作家，对

自己笔下的人物，同呼吸，共命运，悲

喜同在，感同身受。没有这份情怀，打

不开自己的泪囊，就感动不了读者。

四年前，谷静先生接受湘潭市中

心医院的委托，撰写《何志襄传》。

何志襄是湘潭市中心医院的第一

任院长。湘潭市中心医院的前身是湘

潭惠景医院，成立于 1948 年。1949 年 8

月 湘 潭 解 放 ，何 志 襄 出 任 院 长 ，直 至

1969 年去世。何志襄的名字已镶嵌在

时空隧道的深处，掩盖着厚厚的尘埃。

主人公已去世多年，与他同辈共事的

同事也都作古，即使是何志襄当年的

学生、健在的子女也是 80 多岁的老人。

档案资料很少，人物素材被岁月打成

了碎片，复活人物的故事细节挖掘任

务艰巨。谷老师接受撰写传记的任务

时，也是七十有三。古人说“七十不留

宿，八十不留餐”，岁月不饶人，时间一

晃到了“不留餐”的年龄，如果未能出

书，既有负单位的厚望，又有损谷老师

一世英名。我曾在内心腹劝谷老师打

退堂鼓。

我和谷静先生是忘年交，认识于

一次颁奖仪式上。1989 年全国 26 省人

防办联合举办全国“洞天杯”文学征文

大赛，颁奖仪式在长沙举行。他的散文

《啊，生命的守护神》荣获一等奖，我的

一篇小说《洞天入口处》获二等奖。颁

奖仪式结束后，他主动找到我，听说我

来自湘乡市人武部，又在南海舰队当

过兵，热爱文学，一番关心鼓励的话说

得我内心热乎乎的，头脑晕乎乎的，受

宠若惊。我从部队转业到地方，一切陌

生，个人业余爱好还有大作家这么关

心。自此，我就巴上谷静先生，尊其为

文学路上的老师。

谷静老师是文学多面手。小说、散

文、报告文学、电影电视剧本、广播剧、

新闻，每类体裁都出版了专著，每类体

裁都拿过全国、全省的大奖。至今已孤

灯寒窗伏案写作 54 年，发表作品 300

多万字，获湖南省“五个一工程奖”、中

国广播电视二等奖等省级以上奖励 30

多次，出版 6 部专著。

我尊谷静先生为师，学着码些文

字，却始终没有先生的文学情怀和文

学泪点。记得 1993 年谷老师创作的歌

颂毛泽东同志在处理国事与家事、原

则与亲情的电视文学剧本《无价亲情》

在《当代》发头条，1996 年拍成电视剧

《亲情》在中央电视台热播。之后，湘潭

举行了座谈会，我有幸参加了座谈会。

谷静老师在会上介绍他随摄制组进中

南海，看到毛主席那件 73 个补丁的睡

衣，看到毛主席珍藏儿子毛岸英抗美

援朝牺牲后的遗物，谈到这里，他潸然

泪下，泣不成声。与会人员都被他的讲

述感动。

上世纪 80 年代，青少年道德教育

有些松弛、滑坡，社会上出现很多青少

年道德缺失的现象。谷静生先敏锐地

抓住社会关注热点，创作了一篇一万

多字的短篇小说《愤愧》，发在《人民文

学》1987 年第 9 期上，时任该刊副主编

王朝垠先生在该期所发作品中，圈了

三篇小说推荐给时任国家教委主任的

彭佩云同志阅读。多年以后，已是全国

人大常委会副委员长的彭佩云，仍还

记得这事。在一次来湘潭调研时，她对

谷静说，文学作品就是要关注社会现

实 ，引 领 青 少 年 道 德 向 好 发 展 。多 年

后，谈及此事，谷静仍然激动，眼眶里

有泪水在转动。

2021 年是中国共产党成立 100 周

年，湘潭钢铁集团焊接工人艾爱国，全

国劳动模范、优秀共产党员，作为全国

工人的代表，赴京参加庆典活动，习近平

总书记向其颁授“七一勋章”。事后，艾

爱国打通谷静先生的电话，请他分享

自己的喜悦和幸福。谷静老师边接电

话 边 流 泪 ，在 客 厅 来 回 走 动 ，做 着 手

势，好激动的，似乎是他接受了勋章。

艾爱国是钢厂高炉焊接火花中绽

放的典型，谷老师与之交往 30 年了。从

1991 年开始，先后以《阔步九一年》《彩

笔》《比钢还硬》《他的目标始终如一》

人物通讯、纪实散文等文体对艾爱国

作 了 多 角 度 、多 方 位 的 宣 传 报 道 。为

进一步宣传一线工人中的杰出代表，

谷 静 决 定 用 报 告 文 学 来 全 面 反 映 艾

爱 国 。作 家 的 写 作 动 力 ，源 自 对 笔 下

人 物 的 敬 佩 。为 写 好 艾 爱 国 ，谷 老 师

每天骑着单车，往返 30 多里，从艾爱

国 的 领 导 、工 友 ，到 邻 里 、家 人 ，他 逐

一 采 访 。他 跟 在 艾 爱 国 的 身 后 ，俨 然

是 他 的 学 徒 ，帮 着 递 焊 条 、焊 枪 和 材

料 。有 一 天 天 气 很 冷 ，艾 爱 国 要 上 几

十米高的余热炉焊接，为了解艾爱国

炉 顶 施 焊 细 节 ，谷 老 师 跟 着 要 上 高

炉 。楼 梯 没 有 安 全 护 栏 ，艾 爱 国 坚 决

不 同 意 ，担 心 安 全 问 题 。谷 老 师 铁 心

要上，两人僵持了一会，拿焊枪的还是

没有犟过拿笔杆子的，谷老师站在高

炉，观察艾爱国细心处理每一个焊点。

高炉风大寒冷，谷老师着衣少，回到家

里重感冒，发烧。吃点药，第二天骑着

单车又去湘钢工厂。艾爱国焊接技术

一流，几十里外的江麓机械厂、湘乡啤

酒厂请他去帮忙，谷老师同进同出。一

个多月的跟踪采访，创作了长篇报告

文学《爱国曲》刊发在人民日报上。该

作品在湖南省委组织部、宣传部联合

举办的“在鲜红的党旗下”征文中被评

为一等奖。从此，谷静与艾爱国建立了

深厚的友谊。

《何志襄传》出版后，谷老师赠送

我一本。带着对何志襄老院长的敬仰，

对谷老师的崇拜，我细细通读了这部

二十多万字的著作。

何志襄出身桃源县漳江镇书香之

家，从小立志学医报国。1934 年考入当

时全国唯一的国立上海医学院，师从

外科泰斗黄家驷教授，深受其业务栽

培，医德熏陶。毕业后经受抗日战争、

解放战争战火的考验和洗礼，始终身

体力行救死扶伤，悬壶济世。惠景医院

解放前为教会医院。解放时，何志襄积

极配合人民政府接管医院，任首任院

长。新中国成立初期，百废待兴。他既

是湘潭医疗卫生事业的重要组织者、

领导人，又是当时医院权威的医学专

家，当院长，还兼外科、放射、妇产三科

主任，对此，他夙夜在公，不辞劳苦，行

政管理井井有条，医疗技术创新发展，

被誉为“湖南三把刀之一”。上世纪六

十年代，他率领医疗队，深入乡村，为

山区农民治病，广受赞誉。

为写好《何志襄传》，复原一代名

医的形象，谷老师前后花了 4 年的时

间，深入到何志襄老家桃源县漳江镇

柏杨村，采访亲属、邻居，感受其儿时

的家庭背景和生活氛围，探寻一方山

水养一方人的奥秘。4 年的冬去春来，

谷 老 师 进 档 案 馆 ，出 图 书 室 ，搜 集 史

料，查阅上百万字的医院档案和何志

襄留下的工作笔记，摘抄资料一百多

万 字 。采 访 几 位 八 九 十 岁 的 老 人 ，视

力、听力都有障碍，谷老师耐着性子，

不厌其烦，认真听，专注记。凡能提供

何志襄院长的丁点信息，谷老师克服

自身体力不支的困难，经常爬楼登门

采访。2019 年 2 月，谷老师去广州女儿

家过春节，他把一大捆收集来的资料

带去。有天写作到凌晨，想躺在床上稍

作 休 息 ，由 于 过 度 疲 劳 ，从 床 上 滚 下

来，摔断锁骨。进医院打钢板，扎绑带，

治疗一段时间，回到家里，继续创作。

谷静先生的所有作品，都是对自己狠

心中创作出来的。

我拜读《何志襄传》，一位不忘初

心、牢记使命、医术精湛、宅心仁厚的

名医形象活灵活现在脑海。读罢传记，

对何志襄院长肃然起敬。

谷静先生泪点低，是一位容易被

自己作品 感 动 的 作 家 。其 实 ，古 今 中

外 ，被 自 己 写 哭 的 作 家 多 的 是 。大 仲

马 写《三 个 火 枪 手》、汤 显 祖 写《牡 丹

亭》、马 尔 克 斯 写《百 年 孤 独》、霍 达

写《穆 斯 林 的 葬 礼》，都 写 哭 了 自 己 。

泪 点 低 的 作 家 ，有 很 强 的 共 情 能 力 ，

创 作 时 总 是 带 着 一 颗 温 暖 的 心 去 感

受 ，去 触 摸 ，去 发 现 生 活 中 的 美 好 。

从 而 把 自 己 带 入 不 同 的 情 境 中 ，感

受 别 人 的 内 心 情 绪 ，带 着 善 良 和 美

好 对 待 所 经 历 的 生 活 。察 着 别 人 不

能 察 着 的 细 节 ，触 摸 别 人 触 摸 不 到

的 情 感 跳 动 。这 是 上 天 赐 给 作 家 的

本 能 。作 家 泪 点 低 ，不是软弱，而是灵

魂柔软善良的证明。

谷静先生就是这样一位作家。

楚 石

踏着冬日的阳光，我再次去醴陵

的西山绿荫深处，看看阔别二十余年

的渌江书院。门前那棵千年古樟依然

是那种苍劲的姿态。过泮池，便是渌江

书院的正门，书院的额和门联是醴陵

籍著名书法家李铎书写的。记得门联

原先是“恩承北阙；道接东莱”，现换成

了“道崇东鲁；秀毓西山”。

移步向前，拾级而上便是讲堂，厅

中立着孔子的像，上有“万世师表”匾。

由内厅向左门，一间间小考棚保留完

好。考棚前的院内立有朱熹、张栻的铜

像，令人仿佛看到将近一千年前的朱

张聚首的情景。

南宋乾道三年（1167）8 月，朱熹应

时任岳麓书院掌教的张栻之邀，从福

建崇安启程，走了近一个月，到达醴陵

学宫，也就是渌江书院前身。张栻专程

从长沙移步醴陵，百里相迎朱熹。两位

文化巨人的学术思想在这里发生了碰

撞，渌江书院迎来了第一次剧烈的心

跳。中国思想文化史上著名的“朱张会

讲”便从渌江书院开启，湖湘学子们在

这里领略了最精髓的学术思想。这一

年朱熹 37 岁，张栻 34 岁，都是意气风

发的年龄。不久两人移师北上，于岳麓

书院继续“会讲”。

“朱张会讲”在当时的文坛有很大

的震动，远在浙江金华的吕祖谦也闻

风而来。这位浙东学派婺学的创始人，

当时只有 30 岁，与朱张年龄相仿，三人

被并称为“东南三贤”。当吕祖谦匆匆赶

到渌江书院时，朱张的讲学却已移师岳

麓书院。这时的醴陵渌江书院掀起理学

的热潮，血气方刚的吕祖谦想用浙东学

派来影响理学，便在距醴陵 30里的简家

冲择址设东莱书院，吕祖谦也因此被尊

为“东莱先生”。吕祖谦在醴陵用很难听

懂的金华话讲述着浙东学说。中国当

时最高的学术思想在对垒，都想用自

己的学术思想衍化对方。

渌江书院的学术是自由的。恰值

渌江书院缺员时，延聘吕祖谦去讲课，

这时期吕祖谦萌想出一个想法，他邀

集理学的掌门人朱熹和心学的创始人

陆九渊，来到江西上饶的鹅湖寺，意图

调和两派学术之争，这就是著名的“鹅

湖之会”。

岁月一晃便到了公元 1194 年的一

天，已是潭州湖南路安抚使的朱熹，在

两位醴陵学子吴猎、黎贵臣的陪同下，

再次迈进渌江书院，时隔整整 27 年，两

鬓苍苍的朱熹，想起故去的张栻，失去

知音的他不免有几分悲凉。

公元 1507 年，渌江书院来了一位

大师级人物，他刚刚结束一场官场斗

争，被宦官刘瑾参去了兵部主事，贬到

贵州龙场做驿丞。他就是陆九渊心学

的传承者王阳明。渌江书院很热情邀

请王阳明讲学，王阳明当然会讲的，他

用心学来评判理学，两派的学术思想

在 340 年后再次在渌江书院发生碰撞。

渌江书院在宋明之时成为了学术的焦

点之一。

渌江书院是幸运的。

到了清代，一个举子出身的左宗

棠，来到这里任山长，时间是 1837 年，

这年左宗棠 25 岁，距朱张会讲整整 670

年。左宗棠博学多才，渌江书院被他治

理得生气勃勃。这一年，恰值两江总督

陶澍回安化省亲，路经醴陵。在馆舍的

大门上，陶澍看到一副对联：

春殿语从容，廿载家山印心石在，

大江流日夜，八州子弟翘首公归。

这副对联是知县请左宗棠写的，

上联写道光皇帝数次召见陶澍并书有

“印心石屋”。下联写晋代陶侃掌督八

州军事的典故。这里的八州是指湖南。

陶澍对此联大加赞赏，便提出要见左

宗 棠 。是 夜 ，两 人 在 渌 江 书 院 聊 到 深

夜，并订下了儿女亲家。自此，左宗棠

有陶澍的赏识仕途通达，后来官至军

机大臣，两江总督。

渌江书院在近代为醴陵培养很多

人物，诸如湖湘学术巨子、南社湘籍创

始人傅熊湘、爱国将领程潜、八路军副

总参谋长左权等等。

走出渌江书院，那份厚重的历史，

那份各抒己见的学术思想，仍让人内

心激荡不已。

刘本楚

温 润 在 雪 峰 与 武 陵 两 大 山 脉 的

连 绵 之 间 ，枕 卧 于 云 贵 高 原 与 洞 庭

湖 平 原 蜿 蜒 相 连 的 厚 土 上 ，成 长 了

一 个 历 史 悠 久 的 古 村 ，这 便 是 湖 南

省 辰 溪 县 桥 头 溪 乡 上 晒 野 村 。因 其

山 林 土 地 以 野 生 茶 繁 衍 历 史 悠 长 而

著 称 ，曾 辉 煌 地 走 进 了 唐 代 陆 羽 的

《茶 经》。又 因 其 野 生 茶 曾 是 进 贡 朝

廷 的 皇 家 珍 品 ，优 质 而 名 贵 。在 经 历

了 千 年 风 雨 的 坎 坷 岁 月 ，从 风 云 变

幻 中 ，从 兴 衰 起 落 的 崎 岖 山 道 上 走

到了今天。

素 有“ 当 川 鄂 之 通 衢 ，扼 云 贵 之

锁 钥 ”之 称 的 要 冲 之 地 ，以其灵秀的

山水，肥厚的沃土，养育了这个千年灵

秀的村庄。这儿四面环山，群峦起伏，

一窝窝田垄，丰饶于藏风聚气的山怀

水润之中。一条滋滋流淌的细流小溪，

自村后的远山脚下，峰头峦怀的深处，

凿 谷 穿 岩 而 来 ，跌 宕 蜿 蜒 而 去 ，汇 成

桥头溪浪，投入沅江怀抱。

村 庄 不 大 ，却 小 巧 玲 珑 。村 后 一

座 大 山 ，俗 称 斜 坡 垴 ，山 势 巍 然 ，气

贯 林 海 ，上 接 雪 峰 ，下 连 武 陵 ，脉 向

起 伏 绵 延 云 空 。在 中 亚 热 带 季 风 气

候 区 ，于 丰 富 的 光 热 资 源 和 充 沛 的

雨 水 滋 润 中 ，蓬 勃 着 一 片 天 然 野 生

茶。

不 知 是 先 有 晒 野 村 而 后 有 晒 野

茶 ，还 是 先 有 晒 野 茶 而 后 有 晒 野 村 ？

我 想 ，晒 野 茶 与 晒 野 村 的 得 名 应 该

是 有 先 后 的 。但 可 以 肯 定 ，一 个 千 年

古 村 和 一 种 千 年 名 茶 ，都 是 从 大 唐

皇 家 的 茶 碗 香 气 里 品 出 来 的 。其

烟 香 芳 流 千 载 ，其 美 誉 名 传 古 今 。

于 是 ，才 赋 予 以 资 深 名 茶 的 身 价 ，

走 进 了 陆 羽 的《茶 经》，也 同 时 走

进 了 唐 代 翰 林 学 士 陆 贽《陆 贽 翰

范集·序》的著述之中。

晒 野 贡 茶 鲜 活 于《荆 州 土 地

记》《辰 州 府 志》《怀 化 地 区 志》以

及 各 种 文 案 史 料 的 岁 月 悠 长 ，但

因 量 小 产 低 ，时 光 与 风 雨 的 磨 蚀 ，

早 已 久 久 地 淡 出 乡 民 的 记 忆 ，一

片 珍 贵 的 天 然 野 生 茶 树 已 经 久 久

地 埋 藏 于 茂 林 与 荆 棘 杂 草 丛 中 ，

如 同 历 代 皇 朝 贵 族 ，深 久 地 淹 没

在历史烟云的梦中了。

“ 兰 香 在 深 山 ，贡 茶 出 晒 野 。”一

句 史 料 文 辞 点 亮 了 一 颗 蕙 质 兰 心 的

光 芒 。一 位 湖 南 中 文 名 师 的 后 代 米

佳 女 士 ，怀 着 一 颗 兰 香 的 心 愿 ，请 来

了 一 位 深 谙 茶 事 的 许 忠 华 先 生 ，共

同 解 开 了 历 史 的 密 码 ，揭 开 了 风 雨

尘 烟 密 布 的 陈 封 。铁 锄 钢 刀 并 举 ，心

血 汗 水 相 济 ，修 林 木 ，破 荆 棘 ，除 杂

草 ，培 厚 土 ，全 方 位 地 开 发 了 上 晒 野

村 斜 坡 垴 整 座 山 头 的 晒 野 茶 基 地

300 多亩。

怀 着 振 兴 故 乡 茶 业 发 展 的 梦

想 ，许 忠 华 应 邀 回 到 了 久 别 的 故 乡 。

满 眼 青 山 绿 水 的 故 乡 美 景 ，使 他 心

潮 澎 湃 ，他 一 头 扎 进 了 峰 峦 重 叠 、绿

浪 翻 腾 的 莽 莽 群 山 ，用 踏 得 山 响 的

坚 实 脚 步 ，丈 量 了 全 县 的 千 里 大 山 ，

踏 遍 了 山 头 120 多 个 。根 据 气 候 、方

位 、土 质 、资 源 ，选 定 了 以 上 晒 野 为

核 心 ，连 同 方 圆 千 里 的 刘 家 垅 、鸡

岩、桂林村等 5 个山头为野生茶生产

基地。近 5 千苗的茶树种遍了漫山原

野，茶香飘进了千家万户。

一 片 绿 叶 成 就 一 个 产 业 ，一 个

产 业 致 富 一 方 百 姓 。以 传 统 工 艺 ，匠

心 制 作 的 晒 野 贡 茶 的 老 树 嫩 芽 ，辰

溪 魁 茶 之 一 ，荣 获 2020 年 第 十 二 届

湖 南 省 茶 叶 博 览 会“ 茶 祖 神 农 杯 ”名

优 茶 评 选 金 奖 。兰 魁 茶 业 也 用 它 的

茶 香 带 动 了 当 地 的 就 业 ，大 大 增 加

了老百姓的收入，为乡村振兴助力。

一 股 悠 悠 兰 香 荡 漾 开 来 ，使 我

想 起 上 晒野村斜坡垴上的风物景情。

黄昏的彩霞挂在天边，映红了碧绿的

茶山，归巢的雀鸟总在茶树林中欢跃

啼鸣，既把嫩叶轻啄，又将枝蔓翻动；

群群蝴蝶，缠绵着片片茶叶，扇动着翅

膀，恋恋不舍。我疑心那茶山林里，一

定深藏着兰草花开，可四处寻觅，总不

见芳 容 。原 来 那 方 得 天 独 厚 的 领 地 ，

得 天 地 之 灵 气 ，聚 山 水 之 精 华 ，是 土

质 、气 候 、阳 光 、风 雨 赋 予 了 这 片 野

生茶特殊的香气与甘甜。

端 着 眼 前 缕 缕 烟 香 轻 浮 的 茶

杯 ，金 黄 透 亮 ，清 雅 鲜 明 ，闻 之 神 清

气 爽 ，饮 之 回 味 甘 甜 ，山 野 兰 香 气 韵

烂 漫 芬 芳 。品 饮 晒 野 魁 茶 ，心 灵 在 茶

水 中 净 化 ，思 绪 在 山 野 里 飘 荡 ，千 古

贡 茶 的 甘 甜 啊 ，久 久 地 滋 润 着 生 生

不息的百姓。

燕喃喃

我捧着一颗透明的心献给童年

有蓝天有白云的印记

有纯真有渴盼的印记

那么难忘又懵懂的印记

浮在水里看得见摸不着

我捧着一颗透明的心献给父母

却被父母两鬓的白发遮了个严严实实

我用力地抹啊抹

没有抹掉上面的暗影只发现了泪滴的光

和他们沧桑的笑

我捧着一颗透明的心献给朋友

朋友觉得太沉抑或太轻

一路上轻的掂量着沉的

沉的打量着轻的

互相调笑互相嫌弃着远走高飞了

我捧着一颗透明的心献给爱人

爱人牢牢托举着它

在风霜雨雪来临时将它裹了又裹

怕它过亮又怕它过暗

我把上面的灰尘擦了又擦

决定笑着顺从它

我捧着一颗透明的心献给孩子

他们天真的抬起了小脸

又沉睡在困意袭来的夜晚

我把这颗心变成棉被又变成星星

想走进他们的梦里却被拒之门外

只能默默照着香嫩的小脸

渌江书院

湖南作家写作家

燕喃喃，1985 年生，曾著有长

篇小说《乡野秘事》，诗歌、散文、

短篇小说散见各类报刊。

我捧着一颗透明的心
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