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陈普庄

当我们把泱泱大国中国和冰雪运

动联系起来，很容易就想到“大国利刃”

这样宏大的词语搭配。

然而站在体育的角度，中国在冰雪强

国的征途上依旧“路漫漫其修远兮”，还不

足以称其为“利刃”。以“大国之刃”这个更

中性的表达，或许更符合现实的情境。

言 归 正 传 。中 国 在 冬 奥 会 的 征 战

史，的确始于一把冰刀。

大国之刃，是 1980 年美国普莱西德

湖冬奥会那默默无闻的 28 名运动员。我

国恢复在国际奥委会合法权利和地位之

后，中国体育代表团首次在冬奥会亮相。

大国之刃，是 1992 年法国阿尔贝维

尔奥运会，叶乔波“挂着冰刀去，坐着轮

椅 回 ”。她 带 伤 上 阵 ，先 后 在 速 度 滑 冰

500 米和 1000 米中获得银牌，实现了冬

奥会奖牌零的突破。至今，叶乔波的故

事仍在激励着一代代中国运动员顽强

拼搏，勇往直前。

实际上，中国代表团在此前 4 年便

曾获得冬奥会奖牌。不满 20 岁的李琰在

卡尔加里冬奥会夺得 1 金 2 铜，只不过当

时短道速滑还是表演项目。多年后，李

琰成为了中国短道队的掌门人、中国体

育众多“铁娘子”中的一员。

大 国 之 刃 ，是 2002 年 盐 湖 城 冬 奥

会，中国选手杨扬在短道速滑女子 500

米、1000 米比赛中连夺 2 枚金牌，破除了

中国冬奥“无金”的坚冰。如今，无论是

力助祖国申奥，还是参与冰雪比赛的解

说推广，杨扬仍在不遗余力地扮演着破

冰之刃的角色。

大国之刃，是陈露的化蝶，是申雪/赵

宏博、庞清/佟健的深情一吻。在长期被

欧美选手统治、以西方审美为基础的花

样滑冰赛场上，他们宣告，《梁祝》同样

能感动世界，我们也一样能演绎好《图

兰朵》。

从 1.4 毫米的速滑冰刀，到 3.8 毫米

的花样滑冰冰刀，中国的冰雪运动，在

这过去 42 年间，冰刀滑过，坚冰化水。迄

今，我国已获得 13 枚冬奥会金牌，其中

冰上项目金牌数达 12 枚。唯一的雪上项

目金牌，来自男子自由式滑雪运动员韩

晓鹏。北京冬奥会上，随着谷爱凌等运

动员的成长成熟，中国雪上运动也有望

迎来一次爆发。

更大的“破冰”，在于冬奥会对中国

冰雪运动的拉动效应。如今，像湖南这

样 的 众 多 南 方 省 份 ，已 开 始 着 力 推 行

“百万人上冰雪”等计划来推广冰雪运

动；北方有着冰雪传统的省份，更是以

筹办和参加冬奥会为契机，大力推进项

目的普及和提升。大国之刃，正在划过

坚冰，激起美丽的冰花。

大国之刃

2022北京冬奥会预热系列评论②

据新华社北京1月1日电 新版国家医

保药品目录1月1日起实施。这意味着此前

谈判成功的 94个药品正式进入医保，患者

在医疗机构开出这些药品的经济负担降低。

新版国家医保药品目录新增 74 个

目录外药品，涉及 21 个临床组别，其中

高血压、糖尿病、高血脂、精神病等慢性

病用药 20 种，肿瘤用药 18 种，丙肝、艾滋

病等抗感染用药 15 种，罕见病用药 7 种，

新冠肺炎治疗用药 2 种，其他领域用药

12 种，患者受益面广泛。

自国家医疗保障局成立以来，连续

4 年的国家医保药品目录调整工作已经

累计将 507 个药品新增纳入全国医保支

付范围。其中谈判药品价格降幅超 50%，

通过谈判降价和医保报销双重效应，大

幅降低患者用药负担。

国家自 2000 年以来先后发布了 8 版

医 保 药 品 目 录 ，目 录 内 的 药 品 数 量 从

1535 种增加到 2860 种。

按照此前国家医保局的统一部署，

各省区市药品集中采购机构要在 2021

年 12 月底前将谈判药品在省级药品集

中采购平台上直接挂网采购。各地医保

部门要会同有关部门，指导定点医疗机

构合理配备、使用目录内药品。

新版国家医保药品目录昨起实施

伍灸灸

美国是世界头号经济强国，但“这

届美国百姓”的生活似乎过得不算好。

美国普查局最新数据显示：20.5%的

美国成年人所在家庭交不起水、电、燃

气等费用，主要原因包括气候变化和能

源企业大幅提价。

美国普查局2020年启动“家庭脉搏调

查”，就新冠疫情对美国个人和家庭的影响

收集数据，每两周发布一次数据。这些数据

与不少机构发布的数据相呼应——美国国

家能源援助主管协会的数据显示，现阶段

美国家庭共拖欠能源企业近200亿美元费

用，较往年平均水平增长67%。

气候变化给美国带来更多极端天

气，导致美国部分原材料价格上涨，进

而推高电价、燃气价等，增加居民生活

成本。许多无钱可交的美国家庭，在冬

天陷入无电可用、无处取暖的窘境。

“ 长 太 息 以 掩 涕 兮 ，哀 民 生 之 多

艰。”端坐在白宫内的美国政客们，恐怕

没几个能明白中国士大夫在 2000 多年

前表达的民本情怀。他们手里其实并不

缺钱，只不过他们把掌握的大把美钞，

用来服务于他们个人或者利益小集团

的龌龊政治目的，而决不会用来对美国

百姓嘘寒问暖。

比如，美国总统拜登前不久签署的

“2022 财年国防授权法案”，国防预算高

达 约 7700 亿 美 元 ，几 近 全 球 军 费 的

40%，大约是排在美国后面 9 个国家军费

的 总 和 。从 这 笔 钱 里 哪 怕 匀 几 个 百 分

点，便足够补贴那两成美国家庭的水、

电、燃气开支了。

退 一 步 说 ，美 国 已 是 世 界 头 号 强

国，还口口声声国防国防，到底防谁呢？

把自己的军队武装到牙齿以图“司马昭

之心”，与让自己治下的百姓幸福生活

相比，到底哪个更重要？

美元都去哪儿了

天下微评

2022 年 1 月 1 日，RCEP 生效的消

息刷屏了。RCEP 即区域全面经济伙伴

关系协定生效实施，意味着全球最大自

由贸易区正式启航。

这个协定为何受到如此关注？记者

采访相关人士与专家进行解读。

1.这个协定有多重要

RCEP 现 有 15 个 成 员 国 ，包 括 中

国、日本、韩国、澳大利亚、新西兰 5 国

以 及 东 盟 10 国 ，从 人 口 数 量 、经 济 体

量、贸易总额等三个方面看，均占全球

总量约 30%。

历经 8 年谈判，RCEP 于 2020 年 11

月 15 日签署。2022 年元旦当天，RCEP

对文莱、柬埔寨、中国、日本、新西兰等

10 国正式生效。剩余成员国也将在完成

国内批准程序后陆续生效实施。

“在疫情冲击下，RCEP仍如期签署

和生效，对外发出反对单边主义和贸易

保护主义，支持自由贸易和维护多边贸

易体制的强音，有助于为区域乃至全球

疫后经济复苏提振信心。”对外经济贸易

大学中国 WTO 研究院院长屠新泉说。

货物贸易零关税产品数整体上超

过 90%，服务贸易和投资开放水平显著

高于成员国间原有双边自贸协定……

涵盖 20 个章节，RCEP 包含贸易、投资

自由化和便利化的方方面面，体现出全

面、现代、高质量和互惠的特点。

商务部研究院亚洲研究所副所长

袁波说，RCEP 大幅降低了各成员国的

贸易和投资成本，将有力促进区域内贸

易投资往来，提升区域产业链供应链韧

性，助力各国抵御外部经济动荡和冲击。

联合国贸发会议报告评价：这一协

定生效，将大大推动区域内部和其他经

济体对该地区的外国直接投资增长。

商务部副部长任鸿斌表示，RCEP

协定的生效实施是中国对外开放新的

里程碑，为构建新发展格局提供有力支

撑，也将为中国以及世界经济增长注入

新的动力。

2.为企业带来怎样的机遇

对企业来说，RCEP 生效后最大的

好处，莫过于降低关税后带来的进口成

本降低和出口机遇增多。

根 据 RCEP 协 定 ，最 终 ，86%的 日

本出口至中国的产品将实现零关税，同

时中国出口至日本 88%的产品将享受

零关税待遇。

中国和日本首次建立自贸关系并

实现双边关税减让，包括部分水产品及

蔬菜产品。

扩市场、固链条、享服务——商务部

国际经贸关系司副司长杨正伟这样概括

RCEP生效实施给企业带来的利好。

既促贸易，也利投资。“协定实施无

疑将吸引更多外资进入泰国，特别是作

为泰国最主要外商直接投资来源国之一

的中国。”泰中罗勇工业园董事、高级顾

问徐根罗说，取消关税、减少非关税壁垒

等措施将会提高中泰供应链的融合度。

RCEP 中有一条非常重要的“原产

地累积规则”。根据该规则，只要产品在

加工过程中实现的增值部分属于 15 个

成员国，且累计增值超过 40%即可享受

相应关税优惠。

“这一规则将有力推动区域内生产

成本最小化和贸易效率最优化，有利于

加强区域内产业链供应链合作。”商务

部新闻发言人高峰说。

3.国内消费者如何受益

更多的选择，更低的价格，更快的速

度……优质、实惠、便捷——这是 RCEP

生效给消费者带来的三个关键词。

RCEP 生效当天，大批产品关税立

降为零。中国与东盟、澳大利亚、新西兰

之间的立即零关税比例超过 65％，与韩

国 相 互 立 即 零 关 税 比 例 达 到 39％ 和

50％，与日本相互立即零关税比例分别

达到 25％和 57％。

降税完成后，中国从东盟进口的椰子

汁、菠萝制品、纸制品，从日本进口的电磁

炉、电烤箱等都将逐步免除关税，更多物

美价廉的商品将会进入消费者购物车。

不仅更多，而且更快。对于易腐货物，

如海鲜、水果和蔬菜等生鲜货物，6小时内

应当放行；允许空运货物加快通关……

RCEP采用无纸化贸易、电子认证等方式

的规定，将让跨境购物更加方便。

RCEP 生效后的红利，不仅体现在

购物还有服务。

在服务贸易方面，RCEP 成员国总

体上均承诺开放超过 100 个服务贸易

部门。“跨境电商、互联网金融、在线办

公、在线教育、在线问诊等新业态新模

式将迎来更大发展机遇，这将使国内消

费者享有更优惠的价格与更高质量的

服务。”高峰说。

4.如何抓住机遇应对挑战

RCEP 生效，既是机遇也有挑战。

降低进口关税，会促进贸易投资增

长，也会加剧行业和企业竞争。原产地

累积规则，会加深区域产业链深度融

合，也可能加快劳动密集型产业向土地

和劳动力成本更低的东盟国家转移。

协定的关键在于实施。熟悉规则才

能更好地抓住红利。

商务部有关负责人表示，企业和地

方要深入研究熟悉协定内容，吃透协定

中 的 优 惠 政 策 和 便 利 化 规 则 ，用 好

RCEP 原产地累积规则，积极对标国际

先进产业水平，不断增强市场竞争力。

为帮助企业抓住 RCEP 带来的机

遇，商务、海关等部门在全国范围已举

办超 1000 场培训。多地已出台专项政

策，从拓展货物贸易空间、深化双向投

资等方面进行全方位部署。近期，商务

部将会同有关部门出台《关于高质量实

施 RCEP 的指导意见》，以指导和帮助

地方和企业更好地运用 RCEP 规则。

中国社会科学院亚太与全球战略研

究院副院长沈铭辉建议，未来在政府宣

讲培训的基础上，可进一步以第三方服

务和商协会举办的方式，加大对企业特

别是中小微企业和中西部地区企业的宣

讲培训力度，并进一步建立完善服务于

RCEP等自贸协定实施的公共服务平台。

沈铭辉说，要尽快推动 RCEP 协定

在所有成员国中生效实施，真正发挥其

带动区域经济增长的作用。

（据新华社北京1月 1日电）

全球最大自由贸易区四大看点

新华社北京 1月 1日电“元

旦京港澳天宫对话”活动于 2022

年 1 月 1 日下午成功举行。正在天

宫空间站执行任务的神舟十三号

乘组与来自北京、香港和澳门的

约 500 名青年学生，在新年第一

天进行了一场别开生面又富有意

义 的 互 动 交 流 活 动 ，共 话“太 空

梦”，一起向未来。

此次活动由香港特区政府、澳

门特区政府、香港中联办、澳门中

联办、中国载人航天工程办公室、

中央广播电视总台主办，在京港澳

分别设置三个会场，与天宫空间站

进行实时连线互动。北京主会场设

在中央广播电视总台演播厅，香港

分会场设在香港大学陆佑堂，澳门

分会场设在澳门大学。

“元旦京港澳天宫对话”开始

前，中国载人航天工程长征七号

运载火箭系统总设计师程堂明、

中国载人航天工程空间站系统副

总设计师柏林厚回答了京港澳青

年学生的提问，与学生们分享了

科研工作者不畏艰难、开拓创新

的感人故事。

15 时 15 分 许 ，备 受 期 待 的

“元 旦 京 港 澳 天 宫 对 话 ”正 式 开

始。对话活动以“青春”“梦想”“奋

斗”为关键词，正在“太空出差”的

航天员翟志刚、王亚平、叶光富结

合自身飞天感受，与学生进行了

热烈而真诚的互动交流。

来自清华大学、香港大学和

澳门大学等高校的青年学生把握

住这一千载难逢的机会，踊跃举

手提问。航天员的回答声情并茂，

活动现场掌声不时响起，大家都

为航天员的爱国情怀、敬业精神

点赞。

“有国才有家，无论我们飞多

高、飞多远，强大的祖国永远是我

们最坚强的后盾，爱国主义将永

远是激励我们飞天的动力源泉。”

对话过程中，翟志刚分享了自己

的经历，鼓舞年轻人不畏艰险，克

服困难。他表示，大家只要把国家

的利益摆在心中的最高位置，就

一定能一往无前。

“飞天梦永不失重，科学梦张

力无限。”作为中国首位太空授课

女教师，王亚平说，希望“天宫课

堂”这样一个点燃梦想的平台能

够引导更多青少年抬起头仰望星

空，心里种下一颗颗热爱科学、追

寻梦想、探索未知的种子。而这一

颗颗梦的种子有一天一定会生根

发芽，绽放出更多更加绚烂的花

朵。

“在太空中我们身体虽然失

重 ，但 是 我 们 的 心 里 却 非 常 踏

实。”叶光富说，有千军万马的支

持保障，有千锤百炼的艰苦训练，

还有千遍万遍的预判推演，以及

来自前辈们在航天实践中积累和

分享的宝贵经验，我们有信心、有

决心、有能力坚决完成任务，请祖

国和人民放心！

活动期间，神舟十三号航天

员乘组还带领青年学生参观了一

场以“青春与星空对话”为主题的

特殊画展。这是在中国空间站首

次举行的“太空画展”，共有 20 余

幅中西部地区青少年创作的太空

主题绘画作品亮相中国“天宫”。

相聚的时光宝贵又短暂，三

地联动的气氛欢快又热烈。有幸

获得提问机会的清华大学航天航

空学院学生代雯告诉记者，看到

航天员精神状态良好、中国空间

站整洁有序，更加深刻地感受到

了祖国航天事业的发展进步，特

别荣幸和骄傲。我们年轻人一定

要心怀梦想、脚踏实地，努力接好

航天事业的接力棒。

2021 年 10 月 16 日，神舟十三

号载人飞船成功发射，开启中国

迄今时间最长的载人飞行。翟志

刚、王亚平、叶光富将在天宫空间

站核心舱在轨驻留 6 个月。
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图① 1 月 1 日 拍 摄 的

“元旦京港澳天宫对话”活动

澳门分会场。

图② 中国空间站首次举

行“太空画展”。这是1月1日在

“元旦京港澳天宫对话”活动北

京主会场拍摄的绘画作品。

图③ 北京时间 2021 年

10 月 16 日 0 时 23 分 ，搭 载

神舟十三号载人飞船的长征

二号 F遥十三运载火箭，在酒

泉卫星发射中心按照预定时间

精准点火发射，约582秒后，飞

船与火箭成功分离，进入预定

轨道，顺利将翟志刚、王亚平、

叶光富 3名航天员送入太空，

发射取得圆满成功。

均为新华社发

新华社香港 1月 1日电 香港特区

第七届立法会任期自 2022 年 1 月 1 日开

始，任期 4 年。

第七届立法会议员宣誓仪式将于1月

3日上午在立法会综合大楼会议厅举行，由

特区行政长官林郑月娥为议员监誓。1月12

日，第七届立法会将举行首次会议。

香港特区第七届立法会选举投票

于 2021 年 12 月 19 日顺利结束，这是完

善香港特区选举制度后的首次立法会

选举。153 名候选人竞选 90 个议席，包括

选举委员会选举的议员 40 人、功能团体

选举的议员 30 人和分区直接选举的议

员 20 人。

香港特区第七届立法会
任期1月1日开始

据新华社马那瓜 2021 年 12 月 31

日电 当地时间 2021 年 12 月 31 日中午，

中国驻尼加拉瓜大使馆复馆仪式在尼

首都马那瓜举行。

复馆仪式在使馆新址举行，现场先

后奏响尼中两国国歌。在两国代表见证

下，五星红旗伴随着《义勇军进行曲》冉

冉升起，时隔 31 年后再次飘扬在中美洲

国家尼加拉瓜。随后，中国政府代表于

波与尼外长蒙卡达共同为使馆揭牌。

于波在现场致辞中表示，一个中国

原则是国际社会普遍共识和公认的国际

关系准则，是国际大义、大势所趋、人心

所向。尼方抓住历史机遇作出尼中复交

政治决断，既顺应历史大势和时代潮流，

也完全符合两国根本和长远利益。中方

欢迎尼方积极参与全球发展倡议，尽快

加入共建“一带一路”大家庭，愿同尼方

及拉美国家一道共同建设新时代平等、

互利、创新、开放、惠民的中拉关系，推动

构建携手共进的中拉命运共同体。

蒙卡达在致辞中向中国领导人、政

府 及 人 民 的 兄 弟 般 情 谊 表 示 感 谢 。他

说，尼中两国复交得到尼中两国最广大

人 民 的 支 持 。尼 方 将 恪 守 一 个 中 国 原

则，与中方携手向着多极化、和平、社会

公正与公平、实现人类发展与进步的国

际新秩序迈进。尼中两国复交后迈入外

交、友谊与合作关系新阶段，两国将在

贸 易 、科 技 、教 育 、卫 生 、文 化 艺 术 、体

育、媒体、信息技术等各领域展开合作。

12 月 10 日 ，中 国 同 尼 加 拉 瓜 签 署

《中华人民共和国和尼加拉瓜共和国关

于恢复外交关系的联合公报》。两国政

府决定自公报签署之日起相互承认并

恢复大使级外交关系。

中国驻尼加拉瓜使馆举行复馆仪式


