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近日，君山区广兴洲镇一畦平整的包
菜地里，10 余名村民戴着草帽，脖挂毛巾，
手握锄头，弯腰除草。“现在村民都以种田
和种菜为主。”该镇黄安村党支书张威也在
地里帮忙，他的裤腿和鞋子沾了些泥巴，湿
湿的，但他的脸上洋溢着幸福的微笑。

黄安村以长江干堤纵向性布局，全村
有 4余公里，都在长江岸线上，是一个“攀着
堤走”的乡村。从家门跨过长江干堤，就是
湿地。这片湿地，距离长江中心地带约 2公
里，常年绿草萋萋，是一片“天然牧场”。

以前，黄安村家家户户都养牛养羊，
早上牛羊自己出门，晚上可自主回牛棚，
无需看管。这对黄安村村民来说，既省事
又赚了外水，因此，养牛羊成了这里村民
眼中的“香饽饽”，张威家最多的时候，就
养了 300 多头牛羊。

“ 黄 安 村 成 为 重 度 感 染 血 吸 虫 病 疫
区，当时，我爸爸也成了晚血病人，肚子腹
水，特别难受。”说起血吸虫病，张威仍心
有余悸。除了他父亲，他自己也感染了慢
性血吸虫病，经常要去检查和治疗。

而在过去，黄安村的村民并不知道是
牛羊“惹的祸”，他们放牧的牛羊仍然“早

出晚归”。君山实行牛羊禁牧后，张威第
一个站出来支持，他说：“血吸虫病是君山
人的噩梦，不仅我们这批牧民能拿到补
助，还能让我们的后一代摆脱血吸虫病的
困扰，理应全力支持。”

禁牧后，他便和几个朋友一起流转了
1000 余亩土地种包菜。如今，这些菜已成
为君山品牌菜“赵大爷放心菜”的货源之
一，畅销全国。他笑着说：“多的时候一天
要请 30 多人做事，包车接送，每天发工资
都是几千元。”

“我们镇的村民现在就业创业，很多
以分片的形式进行，比如这一批人专门种
包菜，那一批人专门种水稻，还有一批人，
专门做农机。既互不影响，又相互配合和
补充。”广兴洲镇党委书记高君林告诉笔
者，“令我们感到开心的是，现在随时都可
见到村民满面的笑容了。”

牛羊是否真的全部实现禁牧？这些年
来是否有反弹？郭三涛说，历任财政厅领
导十分关注和重视，每年都会以不打招呼、
直插基层的方式，来到君山进行督查暗访。

这几年，省财政厅党组成员、副厅长
何伟文多次到君山暗访。暗访时，他关掉
手机，沿着大堤巡查，看是否有牛羊穿行、
是否有牛粪，遇到村民，他会巧妙发问牛
羊放牧问题。直到亲眼所见亲耳所闻，他
才放下心来。

过去，血防站工作者条件艰苦，又极
具风险，改善血防站的工作条件，也是大
家一直以来的愿望。近 3 年来，省财政厅
拨款近 500 万元，全力支持君山 3 大血防
站所建设。

走进君山血防站，B 超室、实验室等
医疗设备齐全。“前些年，血防站工作条件
异常艰苦，办公室就几间，既是医生看病
的地方，又是实验室。”该站站长郭文说，

“如今的血防站，跟以前比，有天壤之别。”
没有全民健康就没有全面小康。君山

区委书记雷欣上任后不久，就强调要加大力
度促进君山全民健康，要持续抓好血吸虫病
的防治工作。君山区委副书记、区长陈淼也
多次召开会议，部署、推进卫生健康工作。

为了加大垸外易感地带人群监测工作，

君山区还投入58万元，在君山垸、建设垸、钱
粮湖垸的大堤上建设了15个智能血防哨卡，
有效管理监控了垸外易感地带人畜活动。

防治血吸虫病已在君山取得显著成
效，但君山的防治工作仍未松懈。钱粮湖
血防站站长游加边说，每年，该区入乡入
村，为老百姓免费检查血吸虫病；积极开展
形式多样的血防健康教育活动，针对不同
目标人群采用不同的方式进行宣传教育，
对乡村干部、乡村医生采用开班的形式进
行血防健教培训；针对中小学生强化学校

“六个一”的血防教育；针对渔船民和外来
务工人员则发放宣传册、现身说教，让人们
掌握血防知识，树立良好的健康防病意识。

这 一 场 健 康 保 卫 战 ，是 生 命 的 守 护
战。当前，君山卫健、血防一班人仍把“生
命至上”作为他们一生的使命，不断巩固
血防成果，保障人民的生命安全。

八百里洞庭凭岳阳壮阔，万千般气象
数君山雄奇。而今，君山区已成为人们观
光旅游、度假休闲的好处所，湖乡传统农
耕文明与现代化生产方式相得益彰，其优
良的环境和优越的区位已成为有识之士
投资创业的风水宝地……

初冬，暖阳下的岳阳市君山区华龙

码头，江水平静地流淌，成群的江豚不

时跃出江面，洲滩上的候鸟快乐地追逐

着。东洞庭湖国家级自然保护区林阁

老监测站巡护员周辉军称，长江禁捕之

后，这里的鱼跃出水面有一米高，有鲢

鱼、鳙鱼、鱤鱼等，大的目测有上十斤。

华龙码头重现了“江豚吹浪立，沙鸟得

鱼闲”的景观，一举成为长江湿地生态

修复典范，还向全世界跑友发出邀约：

“请来最美长江岸线跑马拉松！”

2018 年 4 月 25 日，习近平总书记

亲临君山考察，嘱咐继续做好长江保

护和修复工作，守护好一江碧水。

近年来，君山区牢记习近平总书

记殷殷嘱托，深入贯彻习近平生态文

明思想，铁腕取缔非法砂石码头（堆

场）39 处，完成大气污染防治项目 19

个，清退渔船 1538 艘，第一轮中央和

省级生态环保督察交办问题全面销

号。从严落实“河长制”，全面完成欧

美黑杨清理三年行动 8744 亩，拆除矮

围围网 13.5 万米、网箱 35 万平方米，

退养牛羊 3 万多头，有效整治所有入

河排污口和长江沿线排渍口，水质监

测全面达标。2019 年全省总河长会

一半以上现场点安排在君山。

为“守护好一江碧水”，君山区把

境内的 44.1 公里的长江岸线作为建设

的重中之重，采用复绿复湿、封洲禁

牧、渠系疏浚、自然修复等措施，为鸟

类栖息、江豚繁殖提供了优良的环境，

人与自然和谐共生。该区还依托沿江

环湖、独一无二的天然禀赋，打造“长

江最美岸线”，建设中的君山区水利安

保工程，融合了“防洪、交通、赛事、旅

游、景观”五大功能，使该项目成为君

山区一条牢固的防洪线、一条顺利的

交通线、一条靓丽的风景线。2020 年

11 月 1 日，岳阳君山最美长江岸线马

拉松（半程）开跑，来自省内的 5000 名

选手用奔跑的方式，见证君山最美长

江岸线的独特魅力。接下来，君山区

将沿长江和洞庭湖建设马拉松全程

42.195 公里标准赛道，通过举办形式

多样的体育赛事，凸显“体育+旅游”

的君山旅游新格局，打造“江湖运动之

城”的城市新定位。

洞庭湖生态环境不断好转，吸引

众多游客前来赏湖观鸟，拉动周边全

域旅游发展。家住柳林洲街道新洲村

的万老三，利用自家小院子开起农家

乐，年收入 100万元以上。像万老三这

样通过农旅结合，做土特产营销、葡萄

采摘、种菜体验等巧发生态财的村民，

全区已有 2万多人。其中成规模的“农

家乐”就有 86 家，并有星级农庄 21 家，

包括 1 家全国休闲农业和乡村旅游示

范点、2家五星级休闲农庄。9月 18日，

在青岛举办的 2021年中国优秀旅游品

牌推广峰会上，君山区获得“中国最具

特色生态旅游示范县(区)”称号。

未来 5 年，君山区将突出生态优

先，致力塑造精致君山新形象。坚持

落实习近平生态文明思想，全力打造

水清、地绿、天蓝、气爽的美丽君山。

守护好一江碧水。坚决扛牢“守

护好一江碧水”的政治责任，严守水环

境质量底线、水资源利用上线和生态

保护红线。治理好水环境，压紧压实

三级河（湖）长责任，大力“清四乱”，持

续开展“洞庭清波”专项行动，着力整

治排渍口、黑臭水体、农村小微水体、

水产养殖尾水等问题。保护好水生

态，实施濠河、悦来河、团湖等水系连

通综合整治项目；持续推进“十年禁

渔”，保护水生生物多样性。保障好水

安全，强化饮用水水源地规范化建设，

加快实施乡镇集中供水工程，深入推

进节水型社会达标建设，实施最严格

水资源管理考核。

保护好一脉青山。全面落实林长

制，加强自然地保护管理，深度对接洞

庭湖国家公园项目，实施国土绿化、生

态保护修复工程和扩绿提质项目，落

实封山育林、植树造林、森林防火、公

益林和天然林保护、古树名木保护、珍

稀动植物保护等措施，严厉打击涉林

违法犯罪行为，推进矿山植被修复和

湿地保护，筑牢绿色生态安全屏障。

爱护好一方净土。严守生态保护、

永久基本农田、城镇开发边界三条控制

线，推进危险固废处理、土壤污染修复、

农业面源污染治理、畜禽养殖废弃物治

理、城乡污水管网改造，确保生活污水处

理率、规模养殖场粪污资源利用率、无害

化卫生厕所普及率、垃圾分类减量处理

率均达100%。

呵护好一片蓝天。强化工业、建

筑业、餐饮业等污染源网格化监管责

任，持续减排、抑尘，严控秸秆焚烧，确

保空气质量优良率在 90%以上；强化

环保准入制度，大力发展绿色环保产

业；强化重点领域和行业节能减排，稳

步提高清洁能源消费比重。

（王吉平 王 琼）

生命至上
——围歼血吸虫病的“君山模式”
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徐亚平 欧阳林

小雪时节，笔者沿着长江大堤，穿行于

君山大地。大堤一侧，是苍茫壮丽的江水

冬色，颇有浑然天成之感；另一侧，是鳞次

栉比的房舍，人间烟火味浓郁。

单看这江南风光，谁也不会想到，这曾

是一个血吸虫肆意横行的区域：全境都是疫

区，且 90%以上的居民患有血吸虫病。

胸中有誓深于海，肯使神州竟陆沉。受省

委、省政府嘱托，省财政厅历届领导矢志不渝，

多方筹划，一次次接力对口帮扶岳阳市君山

区，打响了一场健康保卫战，创造出了可借鉴、

可复制、可推广的血吸虫病防治的“君山模

式”：2018年，按照国家标准，君山区成为全省

唯一提早两年完成血吸虫病防治传播阻断达

标的重度流行县（区）；2020年，君山区代表

湖南省接受国家地方病血吸虫病专项三

年攻坚行动迎国家组检查，国家评估组给

予湖南省高度评价，并充分肯定“君山血

防模式”；在长沙进行检查评估反馈会

上，时任君山区人民政府区长李勇作了典

型发言。君山区探索的血吸虫病控制传染

源防治经验对于全国达到血吸虫病消除目

标具有切实有效的借鉴作用。

生命不息，奋斗不止。25 年来，在省财政

厅持续支持下，君山区血吸虫病防治工作取得

了喜人成绩。区内已经连续 13年没有发生急

性血吸虫病，连续 8 年没有发现新发病人，连

续 10年没有发现阳性钉螺。君山区卫健局副

局长柳会祥荣膺“全国血防楷模”、区血防办副

主任李石桂获评“全国血防卫士”。这是全国

唯一同时获两项大奖的县(市、区)。

“省财政厅领导换了一届又一届，但对

君山的支持从没有变。”该区卫健局局长郭

三涛说，“成绩的取得，是咬定青山不放松

的结果，是久久为功的结果。”

常思过往，不堪回首

北枕长江，南濒洞庭，君山是典型的
滨湖农业区，境内有大小湖泊 32个，辖区
90%的耕地由洞庭湖围垸而成。“当时血
吸虫病极为严重。”原钱粮湖血防站副站
长文书林，从事血防工作整整 41年，目睹
了众多血吸虫病患者的痛苦和无奈。

血吸虫病是人畜共患的一种寄生
虫病。血吸虫在患病者体内产卵，随粪
便排出，在水中孵化为毛蚴，侵入钉螺，
发育繁殖为尾蚴，逸至水中，人畜接触
有尾蚴的水即可感染导致发病。洞庭
湖区居民生产生活离不开湖水，血吸虫
病也成为他们千百年来逃不开的噩梦。

过去，由于认知有限，腹水的晚期
血吸虫病人俗称患有“大肚子病”。儿
童得病影响发育，甚至成为侏儒；妇女
得病多不生育；青壮年感染此病丧失劳
动能力。晚期血吸虫病人，有的腹大如
鼓、疼痛难忍，由于医疗条件有限，有的
患者忍受不了疼痛，只好自行了断。

文 书 林 回 忆 ，1948 年 出 生 的 曹 福
生，由于患上血吸虫病，身高一直维持
在 1.2 米；晚期血吸虫病人李四海，全家
只有一间茅房，家徒四壁，每天痛苦万
分，只想了断自己，却不想家里的唯一
一把菜刀都是锈的，动脉都没割断；病
人赵望生，血管非常脆，肿胀充盈，一次
可以呕一盆血，生不如死。新中国成立
后 ，湖 南 血 吸 虫 病 防 治 事 业 在 岳 阳 开
始，也取得许多成果。但是，血吸虫犹
如瘟神一般，严重威胁着湖区人民的生
命。“作为血防工作人员，防治血吸虫病
是职责使然。”1983 年，从湖南中医学院
毕业的李石桂被分配到原岳阳县广兴

洲 血 防 站 工 作 ，后 从 君 山 区 血 防 办 退
休，回忆起防治血吸虫病的历程，他记
忆犹新。

每年一过正月十五，血防工作人员
就要挑起一副担子，一个箩筐里放着自
己未成年的孩子，一个箩筐里装着简陋
的血防工具，走乡串户，一出家门就是
一个月。

“远看像逃荒，再看像要饭，近看原
是搞血防的。”钱粮湖血防站站长游加
边说，“血防工作人员头上戴草帽，身上
背着血防袋，一只手拿灭螺工具，也怪
不得老百姓戏化工作人员。”

当时，血防工作人员的工作环境也
极其恶劣，他们经常一个杯子搅粪、一
双筷子取样，然后把样品放在玻片上，
到显微镜下看虫卵并计数；有时候，桌
子 上 一 边 放 着 粪 便 样 品 ，一 边 放 着 饭
菜。医务人员和“赤脚”医生挨家挨户
收粪便。第一天没有收到，第二天再去
收，下雨、下雪都不间断。

1996 年 3 月，岳阳市君山区正式成
立。然而，君山所处地理位置独特，外滩
面积大，加之血吸虫病流行因素极其复
杂，血吸虫病防治并未取得实质性进展。

君山有螺堤线长 142 公里，垸外易
感地带 11.23 万亩，垸内有螺面积 0.44 万
亩；在册晚血病人 786 人，慢性血吸虫病
人 8191 人，急性血吸虫病人 15 人。截至
1998 年，君山尚有有螺面积 21.73 万亩，
感染性钉螺面积 0.81 万亩，推算病人数
10363 人，急性血吸虫病 15 人，居民感染
率 5.41%，家畜感染率达 9.85%，有 187 个
流行村处于尚未控制阶段。

上下求索，不破不还

面对君山区血吸虫病的严峻形
势，1997年，省委、省政府断然决策：为
了更加有效控制洞庭湖区血吸虫病疫
情，发挥省级政府机关在资金、技术、管

理、信息等资源统筹分配的行政优势，开
始实施省直部门血防联系点制度，决定由
省财政厅对口帮扶君山治理血吸虫！

“不能让‘洞庭明珠’因为血吸虫而失
色，这是我们对省委、省政府和君山人民的
庄严承诺！”接到命令，省财政厅下定决心，
与君山区人民一起，抗战血吸虫病。

自此，一场“爱心马拉松”开启，李友
志、史耀斌、郑建新、石建辉、欧阳煌、何伟
文等历任财政厅领导始终关注君山，怀揣
一 颗 赤 诚 之 心 投 身 君 山 区 血 防 综 合 治
理。2007 年，省国土资源厅、省药监局也
加入了进来。

无声的动员令，是解决君山疫情迫切
的召唤。1998 年的春节刚过，省财政厅时
任副厅长李友志就带着 5 个处室负责人
踏上了君山的土地。迎风雪，踩冻土，走
村串户，访贫问苦，一条条铮铮铁汉竟被
一 个 个 晚 血 病 人 的“ 大 肚 子 ”“ 击 ”出 泪
水。誓言无数遍在心中默念：乡亲们，我
们一定尽全力解除你们的痛苦！

多年时间里，李友志等一批人带着节
省出的办公经费和募捐款先后慰问救助
晚血病人 2700 余人次，及时把党和政府的
温暖送到了疫区百姓的心坎上，把君山人
民当成了自己的亲人。

血吸虫病防治是一项亘古未见详细记
载的事。如何阻断传染源？如何控制流行
传播？如何防控人畜重复感染？一道道难
题，摆在君山每一位血防人的面前。

“人类认知自然肯定有一个过程。君山
血防 20 多年来最可贵的成绩，就是一直在
探索、一直在寻求最佳的治理血吸虫病防治
方案。”在君山区卫健局、血防办工作过的马
志光、廖义军、李江辉、李见兵、郭三涛等，都
认为君山血防的探索精神难能可贵。

在经过详细调研后，省财政厅拿出了
初步治理血吸虫病的崭新思路：“把住两个
进口，管住两个出口，突出环改灭螺，做好
结合文章。”即把住外洲“涵闸进螺”和“饮
用疫水”两个进口，管住“沟渠转移钉螺”和

“粪便传播”两个出口，将血防灭螺与环境
改造、农业综合开发、水利建设、城市建设、
农村能源建设等五个方面结合起来，从根
本上铲除血吸虫生存的土壤。

君山区立即确立了沟渠硬化、涵闸改
造、改水改厕、抢治晚血病人、改造血防站

的血防环改体系。一幅幅高起点、大手笔
的血防环改综合治理蓝图逐步展现在人
们面前。

近日，笔者在君山区谭子坑取水泵房
前看到，两根大水管不断从长江中抽水，
发出“嚯嚯”的声响。“这是把住‘两个进
口’的措施之一。”柳会祥从事血防工作 31
年，见证和参与了省财政厅帮扶君山防治
血吸虫病的全过程。他说：“之前，洲滩上
有钉螺，通过涵闸引水，钉螺就带进了垸
内。建了取水泵后，从长江深层取水，就
避免了钉螺入垸。”

同行的君山区血防办副主任李君祥
介绍，君山现有 2 个取水泵房，目前正筹
划建第三个，每年省财政厅和地方政府都
会拨一部分资金维修水泵，保障君山人民
的生活用水与灌溉用水。

在长江大堤君山段，长达数公里的碧树
生长在草洲上。再往远看，则是一片水域，与
更远处的湿地隔断。“这是‘抬洲降洲’，是为
了不让牛羊进入外滩，切断血吸虫病传染
源。”广兴洲血防站站长王爱国说。

洲滩是血吸虫寄生的唯一中间宿主
——钉螺的孳生地。研究人员调查表明，
牛（马、驴）羊是湖沼型血吸虫病的主要传
染源。河湖的涨水退水，人畜的自然迁
徙，无时无刻、无处不在地影响着血吸虫
的传播与感染。

为了阻断血吸虫病传染源，2010 年，
该区在垸外地势高、钉螺密度低、牛羊相
对集中的村选址建设了长沟子、建新、黄
安、农科 4 个安全牧场，将附近的牛羊全
部集中放养，同时将牧场牛羊粪便集中到
粪池发酵处理；2011 年，控制牛羊进入垸
外洲滩放牧。这些举措，取得了一定成
效，但并不显著。

咬定青山不放松。2013 年，在省财政
厅、岳阳市委市政府、君山区委区政府的
支持下，君山一鼓作气，禁止牛羊进入有
螺洲滩放牧，结合传染源防控管理，以农
机普及代替耕牛，逐步淘汰耕牛。2013 年
及 2016 年，该区又以雷霆万钧的力量，强
力推行“全域禁养与淘汰牛(马、驴)羊等高
危 传 染 源 ”策 略 ，共 计 淘 汰 牛 (马 、驴)羊
29596 头(只)，彻底解决了有螺洲滩牛(马、
驴)羊敞放的历史性问题。

等闲识得东风面，万紫千红总是春。
对血吸虫这个肉眼看不见的敌人，从省、市
到区，一套套“班子”始终不忘初心，一步步
探索、一次次尝试，守正笃实，久久为功，终
于摸索出了防治血吸虫病的“君山模式”。

众志成城，终得太平

良好的生态环境赢得了君山良好的生态环境赢得了君山

高质量发展高质量发展。。

（（君山区融媒体中心供图君山区融媒体中心供图））

① 涵闸改造深层引水。 李君祥 摄

② 黄岸村张威牛羊淘汰后产业转型

禽类养殖。 李石桂 摄

③ 垸外查螺。 李君祥 摄

①①

②②

③③

君山区美丽乡村一角。胡铁汉 摄


