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秋风生湘水，红叶踏白霜。橙黄橘绿时，“湖

南著名美术家推介工程·颜家龙艺术展”在湖南

美术馆展出。260 余件艺术精品和文献资料，如

丝如缕，全面回顾了新时期湖南书法代表性人

物——颜家龙先生的艺术人生。

一个远去的身影，仿若从一幅幅力沉势雄

的书法、一张张畅快雅致的画卷、一件件细致严

谨的手稿、一份份笑貌犹存的影像中缓缓浮现、

丰满，一代文人的风骨与气节清澈明晰。

底色，心迹双清

追溯颜家龙先生的艺术来处，要从展览中

的一幅“心迹双清”看起。曾经，颜家龙叔祖父兼

启蒙老师颜昌峣将“心迹双清”题写在祖宅大门

上。

颜昌峣是王先谦的高足，是清朝至民国期

间湖南有影响的学问家兼书法家。颜昌峣的字

雄强劲拔，为湖南书界所推崇。颜家龙幼承庭

训，蒙童期间就迷上了书画，对叔祖父的字情有

独钟。颜昌峣迁返老家后，颜家龙从 7 岁起就常

在叔祖父挥毫时研墨理纸、抄誊文稿，耳目渲

染，对书法的兴趣日趋浓厚，长进亦甚快速。而

祖宅大门上的“心迹双清”这 4 个字，也成为颜

家龙后来处世为人、求学问道始终奉行的准则。

中学和大学求学期间，颜家龙得到周达、潘

天寿、诸乐三等先生的指导。30 岁前，主攻楷书、

行书，多在追求笔画之法度、骨力之健劲和结字

之端稳。颜家龙曾回忆，在较长一段时间里，他

都以李邕为主攻方向。李邕的书法以雄健、遒

劲、大度取胜，与他的个性甚为契合，特别是于

《麓山寺碑》尤为用力。

之后，厚实、博大的汉碑，凝重、雄强的北魏

碑，使颜家龙为之激荡。颜家龙对此苦下功夫，

临习《史晨碑》《乙瑛碑》《爨宝子》等碑版，又广

泛临摹“二王”一路行草书。

50 岁以后，颜家龙依旧孜孜不倦，主攻行草

书，钻研王羲之、黄山谷、米芾、王铎等名家行草

书，究其气韵构成，终成壮阔沉雄、老辣苍浑、人

书俱老的书风。

气韵，平尺之间

颜家龙用笔势大力沉，点画精到，线条厚实

端稳，古拙方硬，雄强彪悍。从影像资料观之，颜

家龙用笔中喜好顶端执笔。朱履真曾言:“执笔

高则臂悬，悬则骨力兼到，字势无限。”颜家龙以

腕运指，力量从顶端顺笔杆注入毫尖，不受任何

阻滞，得势虚力沉之妙，线条圆劲而流畅，字势

开张而奇逸。书法家王集回忆，颜先生临场写

字，人醉其中，行笔过程中，笔以来回摆动运笔

为主，行至转折处时则形如流水。又有学生回

忆，颜先生最得意的是说他的线条像六毛丝钢

筋，强劲有力。

仔细观察颜家龙的字，可发现他的字有一

股斜向右上方的势，给人以挺拔灵动之感。他的

结字偏于方扁，多倚侧，富于变化。书法家盛景

华曾研究，历代多数书家在书写楷书、行书等

时，也常常倚侧，不过多是横画取左高右低之

势，而竖、撇、捺、点等笔画则取平衡之势。但，颜

家龙的字连竖画也稍微向右偏倚。不过，这仅是

表象。因为从整体来看，它给人的审美体验却是

方扁、端正的。“方扁的结字沉着稳实，给人以严

谨端庄之感；倚侧的笔势富于动感，给人以灵动

活泼的审美。”

力沉势雄、气象开阔是许多人远观颜家龙

书法的直观感受、第一印象。这种强烈突出、极

具个性的艺术风格，展现出雷霆万钧的气势和

宏阔深远的意境。学者周平以颜家龙草书作品

《沁 园 春·长 沙》为 例 ，探 析 其 中 的 审 美 情 感 。

“结字方扁，用笔凝重，气势畅达，神彩飞扬。笔

墨处理破式自化，灵活处理，无不如意。既有强

烈的整体美，又有精到的细节美，墨灵笔健，势

畅力雄，是其精品力作。”“先生作书，条幅多为

行草，如一彪轻骑纵横决荡。扇面既有唐楷之

庄严，又有魏碑之峭劲。其行书楹联更具特色，

豪迈而不失沉着，顿挫中别有精神”，学者苏美

华如此认为。

墨香，长存于世

见字如面。观赏颜家龙的书画，正如晤对

颜家龙本人。一位笃实沉雄、开阔敏锐的书法

家 形 象 ，也 随 着 墨 线 舒 展 勾 勒 在 观 者 心 中 。

“厚德于人烟消云散，微恩及己刻骨铭心”，颜

家 龙 的 自 勉 联 是 他 的 人 格 写 照 。他 的 书 画 艺

术的特征和性情为人，两者和谐自然，俱显露

于纸上。

盛景华回忆，“2005 年，我在湖南做展览，想

请颜公帮忙题几个字，当时有点腼腆、不敢开

口。于是就叫几个人到颜公家里，说起展览的

事。”当时，颜家龙就答应了，相约一个星期后来

取字。“一个星期之后，我到了颜老家里，发现墙

上挂满了好几幅题字。他还给我拿了一篇为展

览而作的 3000 多字的文章，都是一字一句手写

的”，提及当时的场景，盛景华依然感佩于颜家

龙精益求精的创作态度和提携后人的精神。

几十年来，颜家龙甘当蜡烛，为众多后来者

点亮了书法的学习之路。他曾担任湖南日报社

美术组组长、湖南师范大学美术学院副教授、中

国书法家协会理事、湖南省书法家协会主席等。

他曾主持湖南省书协书法篆刻研修班，也曾在

高校课堂传道授业。张锡良、谭秉炎、王徽、王

集、田绍登、冷柏青、刘小平、崔向君、周平、胡紫

桂等人都曾受益于此，如今继续发挥着传承书

法文化的桥梁作用。

省文联主席、中国书法家协会副主席、省书

协主席鄢福初说：“颜家龙在书法创作、书法教

育、书法普及、书法组织等方面做了个人的牺牲

和奉献。他提携后学，激励年轻人，给我们这代人

留下了宝贵遗产，为湖南书法打了坚实的基础。”

斯人虽已远去，其文人风骨依旧芬芳。

肖舞 吴书佳

“前进！前进！前——进”，田汉将倒在地

上的同胞抱起，高声呐喊着，在同胞们的簇拥

下舞动如椽巨笔写下歌词……观赏由长沙师

范学院师生创作表演的舞蹈《前进！前进！》，

可谓热血沸腾、撼人心魄。

《前进！前进！》以田汉创作国歌歌词的

故事为蓝本，通过多维而严谨的空间叙事 、

形象而洗练的舞蹈语言、激烈而浓厚的凝重

氛围，诗意再现了国难当头之际，田汉从迷

茫 、愤慨 、呐喊 、觉醒，直至奋笔疾书写下国

歌词作，唤醒激励同胞团结抗日 、奋勇前进

的心路历程，既彰显了田汉崇高的爱国主义

精神品格，又集中反映了中华民族的英雄气

魄与伟大精魂。

《前进！前进！》以田汉创作国歌歌词的心

路历程为题材，独辟蹊径，拥有不凡的精神高

度与思想境界。基于斯，舞蹈《前进！前进！》自

带“高格”基因，作品先后荣获国家艺术基金

2018 年青年艺术创作人才资助项目等，近十

次受邀参演主题教育晚会等重要活动。

《前进！前进！》创作者从动作语言到表现

手法、叙事结构进行了精心设计与谋篇布局，

取得了十分理想的艺术效果。《前进！前进！》

创作“高格”之处主要为：

其一，舞蹈主题高位设计。作品撷取国歌

歌词中最后一句“前进！前进！前进进！”为题

和切入点，高站位、高坐标，充满力量感，富有

强烈的舞蹈律动性。

其二，舞蹈语言精炼有力。作品采用了原

创性较强的表情性动作、表意性动作及具象

性动作，迷茫徘徊 、奋笔疾书等舞句技巧娴

熟，铿锵有力，表现出顽强抗争的决心与斗

志，既高度契合剧情又洗练精准，表现力十

足。

其 三 ，舞 蹈 内 容 表 现 故 事 化 。作 品 注 重

“起、承、转、合”逐层推进，有条不紊，从迷茫

无助即田汉带领大家抗议而被捕，到愤慨即

田汉等人被困狱中、听到屠杀同胞的罪恶枪

声，义愤填膺、奋笔疾书，再到觉醒即田汉怒

喊“前进！前进！”，大家合唱国歌，可谓摄人心

魄、荡气回肠。

其 四 ，舞 蹈 形 态 新 颖 别 致 。作 品 采 用 了

叙 事 性 舞 蹈 的 创 编 手 法 与 当 代 舞 最 新 的 表

现手段，讲求创新创意，结构严谨，对故事的

节奏，以及由缓慢到中速 、静止再到快速的

戏剧性变化拿捏得精确到位。情感表达既有

“冰点”又有“沸点”，可圈可点，从而将田汉

的心理变化与思想情感 、精神追求，表现得

淋漓尽致。

其五，舞蹈音乐鼓荡勇毅。作品音乐设计

精巧，以《义勇军进行曲》的旋律为基础，融入

现代音乐元素与特殊音效，加上全体演员的现

场演唱国歌，风格雄壮威严，旋律鼓荡勇毅，节

奏坚定有力。在塑造人物艺术形象、渲染衬托

环境与气氛、交代和展现剧情等方面发挥了独

到的甚至“灵魂式”的作用，再现了田汉创作国

歌歌词的社会背景与历史场景，增强了舞蹈作

品的现场感、真实性及艺术感染力。

86 年前，长沙师范学院优秀毕业生、中国

现代戏剧三大奠基人之一的田汉创作了国歌

歌词，感染和鼓舞了中国人民的抗日救国斗

争和革命意志，产生深远影响，唱响时代最强

音。80 多年后，长沙师范学院音乐舞蹈学院青

年教师马亮、杨雪、张启望与 25 名学生，以田

汉的故事创作表演《前进！前进！》，回顾光辉

历史，缅怀革命先驱，传递红色精神力量。

自带“高格”基因的舞蹈尖货
艺术论坛
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微风吹过夜晚的树木和花草，在橘黄色

的灯光下，草垛或沙发围成圈，几杯热茶，几

碟点心。户外音乐综艺《时光音乐会》中，谭咏

麟、廖昌永、林志炫、李克勤、许茹芸、张杰、凤

凰传奇、郁可唯等音乐人来到张家界武陵源，

在山水中相向而坐，专业乐队作陪。他们自在

地演唱、写信、读信、聊天，分享自己不同年代

的故事，为观众带来富有新时代内涵的金曲

和其背后的故事。

这档节目没有比赛，无需投票，无关结果。

制作团队放弃了复杂的环节、场景和机制设

置，让节目的重点回归音乐本身，在快节奏的

时代为观众提供极简的综艺体验，提供一种纯

粹。在忙碌紧张的工作之余，观众窝一个角落，

让思绪随着歌声自由飘散，或陷入往日回忆，

就是最好的治愈。

总有一首歌，会让你回忆起一段时光。那

些经典的歌曲更是承载了无数人的青春。某期

节目中，众歌手重新演绎谭咏麟的金曲，并通

过时光信件分享当年与歌曲有关的点点滴滴。

而观众的记忆也跟随他的歌曲和信件，坐上了

“时光机”回到 1992 年、1998 年、2004 年、2019

年……张杰回忆起谭咏麟在磁带里的歌声是

自己音乐种子的萌芽；林志炫分享了他因电影

与谭咏麟结缘的回忆；许茹芸感叹谭咏麟的歌

曾让年轻的她热泪盈眶；与谭咏麟合作了 18

年的李克勤却带来了一封无字信，并用一首歌

曲表达了他对谭咏麟的感情，情到深处，歌以

咏怀。当记忆中的音乐响起，歌手和观众都逐

渐找回尘封的岁月而拉近距离，找到共鸣，彼

此治愈。《时光音乐会》的初心于此浮现。

《时光音乐会》对经典的老歌进行改编，

让音乐人互相演唱对方的经典歌曲，借助新

的曲风和唱腔，赋予老歌新的生命内涵。谭咏

麟的《一生中最爱》《水中花》、凤凰传奇的《最

炫民族风》《自由飞翔》、任贤齐《春天花会开》

《心太软》，这些歌曲经过时光沉淀后，被其他

歌手重新演绎越发回味悠长。

优秀的制作团队为《时光音乐会》优质音

乐内容打下“扎实”的基础。担纲《时光音乐

会》音乐总监的是手握 11 座金曲奖奖杯、获得

42 次金曲奖提名的荒井十一，这是他在音乐

综艺上的“首度出山”。西班牙风格的《蒙娜丽

莎的眼泪》、美国音乐剧风格的《独角戏》、有

点顽皮有点逗的《红日》、谭咏麟&摇滚版的

《最炫民族风》，金曲被赋予了新的生命，拥有

了新的内在情绪。

《时 光 音 乐 会》从 形 态 和 模 式 上 进 行 创

新，通过“做减法”，舍弃了竞技机制下的戏剧

张力，放慢脚步、返璞归真，给观众提供一种

娓娓道来的作品，满足了大众对顶级音乐综

艺和品质户外慢综艺的需求。这是一场音乐

主题的“老友记”，也是一壶能咂出新味的老

酒，值得慢慢唱，慢慢听，慢慢品，慢慢回味。

音乐节目，早该如此。

汤江峰

同饮湘江水，共圆融城梦。三市融城，文化

先行。

金秋时节，长株潭三市书法联展在湖南省

国画馆开展，180 件书法作品，饱含三地书法家

共同艺术追求和赤子情怀，参观者络绎不绝。

长沙书家张志的一幅《定王台》中轴，引来

观众驻足热议。有人说，三字圆劲浑厚，简约质

朴，颇具气象。有人说，“定王台”左右边款说明

字体更见功底，前后呼应，顾盼生辉，相得益

彰。也有人说，字有点糊，看不清。倘若看不清，

就更看不懂了。而后一说法，似乎更多。

热闹的时候，恰好笔者在场，人家七嘴八

舌的，我也多了一句嘴。说，这“糊”着的“定王

台”是书家运用宿墨而有意为之，用笔苍劲雄

浑，实乃力透纸背的神来之笔，浸润了定王刘

发的思亲泪水，模糊了遥望长安的双眼。

回望历史的长河，2100 多年前的汉代。汉

景帝之子刘发封为长沙王（在位 27 年，死后葬

在长沙，谥号定王）。因思念远在千里之外的母

亲，每年都要挑选上等的大米，命专人骑送长

安，孝敬母亲。然后，再从王都运回泥土，闻其

故土的芬芳。在古代，交通不甚发达，万水千

山，一来一去，如此年复一年，27 载春花秋月，

从长安运回的泥土，渐渐堆筑成一座高台。每

当夕阳西下、渔舟唱晚之际，刘发便登台北望，

遥念母亲，以寄托思念之情。

百善孝为先。定王刘发对母亲的款款儿女

情，被历代文人所敬仰和推崇，使定王以“孝”

著称于世！人们为了纪念他，将他所筑的高台，

称为望母台或定王台，建定王庙祭祀，成为长

沙十大古景之一。历代无以数计的文人和游客

雅集这里，寻觅儒家伦理的点点温情，在淡淡

的忧伤和惆怅中将混沌的心境打开。

唐代诗人肖荛来了，留下《游定王台》感

喟：“王已分封受汉恩，长沙终不及中原；后来

争得三分气，已是东都六代孙。”元朝中书左丞

许有壬《定王台》尤为我喜爱，诗云：“黄叶纷飞

弄蚤寒，楚山湘水隔长安；荒台蔓草凝清露，犹

似思亲泪未干。”

只可惜，筑台望母的孝台，早已消失在历

史的尘埃里，模糊或淡出世人的视野。可古城

长沙因为曾有这样一座“孝”台的存在，业已成

为人们的道德引擎和文明古城的象征。

说来也巧，张志就居住在定王台附近，生

活浸润在孝文化的气场中，他的书法笔墨融入

亲情和温情的人伦关怀，成为文化传递的生命

载体。因而，他所书写的“定王台”三字，结体蕴

含 着 朴 茂 的 生 机 。宿 墨 的 浸 润 效 果 ，乍 一 看

“糊”，细看其笔清晰可见。三字既有秦简风骨，

又有碑的力度。笔力雄稳，结构奇妙，章法贯古，

墨法活泛。尤其抖笔妙用，更显沧桑陵谷。

30 多年前，笔者与张志曾在南岳名山脚下

同一单位共事。从认识起，他就在书法界耕耘。

一直以来，从汉碑、简牍、帛书、残纸中浸润淬

炼，寻觅书法内在拙朴、率真况味，构筑自成一

体的书法风格。他尊古而不泥古，披荆斩棘走

过了一条选择、淘汰、嫁接、融合的上下求索的

嬗变之路。

尹建国 陈贻贵

二十四节气是我国古代劳动人民经验的积

累和智慧的结晶。随着时代的变迁，如今节气的

概念已然淡化，许多民俗活动也渐渐消失。为了

让更多人熟悉二十四节气这一文化瑰宝，宝庆

烙画代表性艺人、中国美术家协会会员、邵阳学

院艺术设计系教授唐文林与妻子王艳萍副教授

历时近 3年，联合创作了宝庆烙画《湖湘二十四

节气》系列画作。

烙 画 ，又 称“ 烙 花 ”“ 火 笔 画 ”，利 用 油

灯、烟灯炙烤加热铁针、石条，主要在竹木材

料表面进行烙绘，是我国非常古老的一种民

间美术。清中期及民国年间，烙画技艺在邵

阳流传较广，竹簧烙画成为宝庆竹刻的特色

艺术形式。《湖湘二十四节气》系列画作在继

承传统的基础上大胆创新，在材料上动了很

多脑筋，也进行了多种探索。作品采用邵阳

非遗传统技艺——宝庆烙画，在邵阳非遗传

统材料——滩头手工抄纸上进行烙绘，展现

非物质文化遗产——二十四节气。三者有机

结合、相互辉映，进行传统技艺的创新与突

破。

种树、插秧、莳田、收麦、割稻，不同节气的

生产劳动场面在《湖湘二十四节气》系列画作

中一一浮现。此外，画作中穿插了丰富多彩的

民俗活动，如祭拜“秧田神”、立夏称体重、尝

新、晒秋、耍龙灯、踩高跷、走马灯、看花灯、唱

木偶戏等。湘绣、小郁竹艺、花瑶挑花、印制年

画、制作黑茶、制作竹纸等一些非遗项目的制

作场景也在画作中出现。

《湖湘二十四节气》系列画作以独特的视

角，围绕着湖湘地区二十四节气中的农事活

动、民俗活动、非遗传统技艺和传统节日，选

择其中典型的场景进行创作，为观众再现了

湖湘地区在二十四节气的物候变化、农事风

俗，展现了湖南的农俗文化、非遗文化以及丰

富多彩的民俗文化。

宝庆烙画里的农俗文化

一方水土
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《心忧天下 敢为人先》
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