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从 2011 年到 2020 年的 10 年间，习近平总书

记先后四次到湖南考察调研，对湖南发展寄予厚

望。

大型交响音诗《三湘四水》重点创作《边城花

垣谣》，歌唱“精准扶贫”全国首倡地，展示乡村振

兴新貌。

词曲作者先后三次去花垣十八洞村、花垣县

城、芙蓉镇等地采风，认真感悟古老苗寨“精准脱

贫”后的巨变。词作家瞿琮首先定下《边城花垣

谣》的歌名，在歌词的叙述中把边城花垣描绘成

了一幅迤逦的风景画，令人神往。作曲家将“土、

苗”两种风格截然不同的少数民族音乐元素同时

融入《边城花垣谣》里，由土家打溜子开头，紧接

原生态苗歌。大胆选用平时很少听到的苗家“黑

腔”做引子，由苗族“飞歌皇后”龙仙娥现场演唱。

反映乡村振兴的《崀山情歌》，用纯流行的手

法创作和编曲，贴近 95 后、00 后和 05 后年轻人

的审美。用男女情歌对唱形式演绎，讲述一对年

轻情侣在崀山牵手，在乡村振兴中找到真爱的幸

福故事。

歌曲《洞庭天下水》表达湖湘儿女“守护好一

江碧水”的信念和决心。作词情感四溢，字字讲

究。作曲则用洞庭渔歌作为动机，用澧水号子作

为主歌部分骨干旋律，用紧贴时代的节奏层层推

进，用高亢、舒展的音乐形象营造情绪上的跌宕

起伏，作品精致而极富时代感。

歌曲《我有一个梦》抒发湖湘儿女对“共同富

裕”的向往。该曲由袁隆平院士作词，由四川音乐

学院湘籍青年作曲家杨柠豪作曲，曾入围“听见

中国听见你”全国优秀歌曲。

杨霞（湖南省舞蹈家协会主席）

庆 祝 中 国 共 产 党 成 立

100 周年，由湖南省委宣传部

主办，湖南广播影视集团出品

的 大 型 文 艺 晚 会《百 年 正 青

春》喜获成功。整台晚会无论

从加入“礼赞”环节的创新，还

是经典老歌重新填词焕发新

的生命力，抑或上千名演员的

全情投入表演等等，都可圈可

点，但舞蹈毫无疑问发挥了独

特的作用，为这台晚会增光添

彩。

舞蹈的特点是长于抒情，

拙于叙事。在这台晚会中，舞

蹈的作用发挥得淋漓尽致。大

的场景氛围，各种情绪的表达

都由舞蹈来承担。从呈现的效

果来看，没有一段舞蹈是多余

的，每一段舞都在为整台晚会

的内容表达服务。而且在舞种

的运用上十分开放，当代舞、

芭蕾舞、民族民间舞、街舞都

用上了。

晚会中，有五段舞蹈令人

印象深刻，处理手法非常有创

意。

“秋收起义”“南昌起义”

舞段，舞蹈编导非常聪明，在

一个场景中用灯光切割出两

个 区 域 。上 场 表 现“ 秋 收 起

义”，下场表现“南昌起义”，最

后融成气势磅礴的大群舞。这

样的表现不仅表达出了风起

云涌的时代感，而且用不大的

篇幅，把两个大的事件进行了

交代。

“蝶恋花·答李淑一”这段

舞蹈既浪漫又唯美，表现了杨

开慧与毛泽东革命的浪漫主

义情怀。这段舞蹈的推出，使

杨开慧的就义从艺术上、情感上得到了

升华。女子群舞的女演员们身着白色长

裙，动作编排柔美轻盈，像风又像云，衬

托着两位主演，营造了空灵而富于想象

的美好空间。男女双人舞两位主演是芭

蕾舞演员，舞蹈的风格和气质与舞段的

需求十分吻合。

“创造新生活”舞段，新生活的气息

扑面而来，在耳熟能详的《我们走在大路

上》《打起手鼓唱起歌》《苗岭连北京》等

音乐背景下，舞蹈的编排十分热闹欢快，

把人民群众创造新生活的干劲都表现了

出来。演员们穿着各个民族的服装，手拿

彩扇、红绸、鲜花、芦笙、花伞等道具，跳

着维吾尔族舞、蒙族舞、苗族舞等。舞台

上色彩亮丽，演员情绪高昂，一下就把观

众带入到创造美好生活，努力奋斗的情

景中。在歌曲“革命人永远年轻”的舞蹈

表演中，演员站在脚手架上的定点劳动

舞蹈和拿着最有工人阶级身份代表性的

白毛巾舞蹈，都很具时代性和典型性。

“渔家姑娘在海边”的女子群舞是整

台 晚 会 中 的“ 颜 值 担 当 ”。编 排 流 畅 、唯

美、赏心悦目。在服装上，女群舞，一律绿

色长裙，领舞者粉色长裙，色彩和谐。两

度空间的运用，使舞蹈更加有层次感。主

演织网动作的提炼、发展既准确又极具

美感。这段舞蹈在表现劳动创造美好的

同时也完成了舞蹈的审美。

“在希望的田野上”运用的舞蹈语汇

是出乎意料的街舞。这首《在希望的田野

上》的歌曲，经常在晚会中使用，常见的

舞 蹈 样 式 要 么 在 一 片 绿 色 的 田 野 中 劳

作，要么拿着绿色的（象征着禾苗的）扇

子起舞。然而，在《百年正青春》文艺晚会

上，这个舞段却运用了动感十足，现代感

十足的街舞，立马就有不一样的现场感，

它带给了观众对希望、美好、未来的一种

全新的心灵体验。

胡小平

那晚，我们一家人围坐在油灯下吃饭。

父亲说他明天一早去奉家山，在那至少得住半个

月。母亲忙问去干嘛。父亲没正面回答，只是说学校

已破败不堪，大队决定重建。母亲惊喜地说，那是大

好事啊！父亲说好是好，只是算来算去，加上公社给

的 ，大 队 自 筹 的 ，钱 怎 么 都 不 够 。母 亲 急 了 ，问 那 怎

么 办 。父 亲 一 笑 ，说 没 钱 就 不 建 了 呗 。母 亲 急 了 ，说

那学校一定得建，不能再拖了。父亲点点头，说正是

不 能 再 拖 了 ，他 才 明 天 就 带 人 去 奉 家 山 砍 树 ，这 样

不仅木料好就用，也能节约不少钱。母亲愣了愣，看

着 父 亲 ，说 那 是 一 脚 踩 三 县 的 地 方 ，离 家 有 五 六 十

里 ，山 深 路 险 ，少 有 人 烟 ，又 蚊 虫 蛇 蝎 多 ，湿 气 瘴 气

重 ，在 里 边 砍 树 锯 木 ，又 苦 又 累 ，还 有 危 险 ，能 不 能

不去，或是让别人去。父亲摇摇头，说，作为党员，作

为 干 部 ，就 得 去 ，就 得 带 头 去 。母 亲 沉 默 了 一 会 ，说

那 能 不 能 过 了 中 秋 再 去 ，离 中 秋 也 就 四 五 天 了 。父

亲说不行，一天也不能耽误，明天必须去。

二十天后，在夕阳里，当父亲出现在我们面前时，

我们都有点认不出来了。只见他头发长了，下巴尖了，

眼睛眍了，黑脸上满是疱，右边的耳垂又红又肿，左手

手背上还有一道伤口，刚结痂。父亲要我叫他，我却直

往母亲后边躲。父亲捧着我的脸一亲，在凳子上一坐，

指一下自己的头，说他脸上的疱是蚊子咬的，耳垂是蜂

叮的，伤口是给檩子砸的。边听边忙着做饭的母亲抹了

一把泪，说她每天都提心吊胆的。父亲嘿嘿笑了笑，一

拍胸脯，说没事，虽然吃了点苦，但把木料都弄回来了，

值得。这时我 8 岁，上小学二年级。

那天放学回家，我一进门，正在剁猪草的母亲一指

桌下的鸭子，要我快给梅花婶婶送回去，等父亲回来看

到了，又要挨骂。我提着鸭子刚要走，邻家陈大娘过来

了，要我留着吃，别送。我正犹豫着，父亲进了门，要我

赶紧去送。陈大娘拦住我，说父亲让梅花跟她儿媳和好

了，脚打出了泡，嘴说破了皮，吃只鸭子那是应该的，再

说梅花也是一片诚意，一片心意，得给个面子。父亲想

了想，说，那好，鸭子留下，换一只鸡送过去。

晚上，电灯下，父亲边吃饭边跟我们说，给梅花婶

婶换只鸡送过去，比直接送回鸭子更好，这样我们没有

白吃人家的，人家也面子上过得去，往后也就不会再拿

这拿那的了。他又说调解家庭矛盾，解决邻里纠纷，那

都是应该的，是分内的事，一收人家的东西，那味道就

变了。这时我 11 岁，刚上初一。

趁着早上凉快，我和父亲下地干了一阵活后，回家

坐下喝粥。王大爷进了门，父亲连忙放下碗，喊他来碗

粥，又问他有什么事。他说吃过早饭了，也没什么，要父

亲只管喝粥。父亲说先给他办事，办了事再吃不迟。他

说也没什么大事，就麻烦父亲给他开个证明。父亲说不

麻烦，说着就拿来纸笔，开了证明，盖了章。

见王大爷出了院子，上了石板路，父亲才进门坐下

喝粥。他对我说，人家大老远来，也是想赶个早，趁凉

快，谁找到家里来肯定是有事，不能让人家等。正说着，

学校的李老师又来了，说来替她爸扯张税票，过几天就

是尝新了，肉能卖个好价。父亲忙放下碗，请李老师坐

下。这时我 17 岁，过了暑假就上大二了。

一天晚上，我打电话给父亲，说组织上已批准我

入 党 ，即 将 在 鲜 红 的 党 旗 下 宣 誓 。父 亲 连 连 说 那 就

好，那就好，似乎比我还激动，还欢喜。半个小时后，

父亲又打电话过来，说组织上批准了那只是组织程

序上入了党，能不能真正成为一个合格党员、一个优

秀党员，关键还是思想上、行动上要入党。父亲说了

十来分钟，临挂电话时说等我下次回家，他再跟我好

好说说。这年我 28 岁，本来组织上早就在培养我，但

父亲一再告诫我，入党不能急，一定要条件成熟，在

思想上和行动上先入党。

父亲当了二十多年的村（大队）干部，后来又在

镇上干了几年，在镇上光荣退休。

父亲的言行一直激励着我，鞭策着我，让我终身

受益。
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父辈的旗帜
——我身边老共产党员的青春年华

湖南日报社、湖南省作家协会、新湖南客户端主办父
亲
给
我
做
榜
样

湖南是华夏文明的重要发祥地之

一 。炎 帝 神 农 氏 在 这 里 播 五 谷 ，尝 百

草 ，卒 于 九 嶷 山 的 舜 帝 是 中 华 道 德 文

化 的 鼻 祖 ，而 蚩 尤 文 化 在 湘 中 方 兴 未

艾 。用 新 时 代 的 一 部 交 响 音 诗 来 描 绘

“三湘四水”，该从何处下手，又从哪里

起 笔 ？词 曲 作 者 把 目 光 投 向 湖 湘 文 化

的源头。

2018 年 12 月初，《三湘四水》采风创

作组一行抵达九嶷山，恰逢舜帝陵大厅

播 放 古 琴 曲《潇 湘 水 云》（龚 一 演 奏 版

本），随着音乐飘入耳际，曲作者大胆决

定：用古琴曲《潇湘水云》中的主题音乐

贯穿到《三湘四水》整部作品中。

曲作者直接将《潇湘水云》原曲的

主 题 音 乐 作 为 序 曲 动 机 ，将《潇 湘 水

云》原羽调式巧妙地变换成“徵调式”，

借 用 骨 干 素 材 ，由 箫 吹 出 空 灵 天 籁 之

音，紧接着由编钟演奏汉唐宫廷舞乐。

编 钟 过 后 是 神 秘 而 又 诡 异 的 古 琴 ，古

琴 原 引《潇 湘 水 云》中 变 幻 莫 测 的 指

法 ，扣 人 心 弦 。5 分 多 钟 的 民 乐 加 交 响

乐，引领受众置身远古湖湘大地，感叹

湖湘文化的源远流长。

序曲后半部分，作曲家大胆创新，

让旋律在现代交响乐庞大织体的衬托

下 ，由 三 名 流 行 女 歌 手 演 绎 多 声 部 女

声 小 组 唱 ，配 以 庞 大 、恢 弘 的 混 声 合

唱，实现了从古到今的激情穿越，心潮

澎湃。

创 作 组 在 江 永 女 书 博 物 馆 采 风

时 ，女 书 传 承 人 胡 欣 带 着 姐 妹 们 现 场

演 唱 了“ 坐 堂 歌 ”选 段《屋 里 做 女 屋 里

好》，词 作 家 瞿 琮 听 醉 了 ，要 胡 欣 一 连

唱了三遍。

作曲家邓东源将这段曲调牢记在

心 ，在 创 作《八 角 花》时 ，将 这 首《屋 里

做女屋里好》的前半部分作“引子”，用

后 半 部 分 做“ 尾 缀 ”，在 主 歌 部 分 大 胆

引 用 唐 宋 宫 廷 舞 乐 的 素 材 ，作 曲 和 编

曲手法大胆、前卫，且与女书音乐特点

十 分 贴 近 。让 这 首 描 绘 姐 妹 们 围 坐 一

起 绣 女 书 的 歌 曲《八 角 花》既 神 秘 ，又

很 有 画 面 感 ，仿 佛 仙 乐 从 遥 远 天 际 飘

来，动人心扉。

词作家瞿琮在《王船山》这首歌词

里 开 头 就 写 道 ：“ 好 大 的 一 条 大 船 ，夫

之啊，装今载古；好高的一座高山，夫

之啊，拔地齐天。”他把王船山比作一

条大船、一座高山，藉衡岳天地之灵气

将作品一气呵成。

曲 作 者 邓 东 源 是 老 衡 阳 人 ，他 把

目 光 瞄 准 了 南 岳 寺 庙 音 乐 。在 我 国 三

山 五 岳 各 大 寺 庙 音 乐 文 化 中 ，唯 独 南

岳 大 庙 的 法 事 音 乐 独 树 一 帜 ，是 外 来

佛 教 音 乐 与 本 土 道 教 音 乐 的 结 合 体 。

因此，特点独具。邓东源以南岳寺庙音

乐 为 动 机 ，从 南 岳 香 歌 中 提 炼 经 典 乐

句，注重乐句中“羽”音的功能转换，并

加 进 当 代 歌 剧 音 乐 创 作 手 法 ，用 男 中

音 美 声 唱 法 来 演 绎 ，将 王 船 山 的 形 象

刻画得有棱有角，栩栩如生。

湖南是伟人故里、将帅之乡、红色圣地。

《三湘四水》创作组结合党史教育，把讲好湖

湘红色故事作为本次创作的重中之重，尤其侧重

讲好百年党史。词曲作者实地采风，掌握丰富素

材，用音乐讲述中国共产党波澜壮阔的历史。

作品《致湘江》唱给伟人毛泽东等老一辈湘

籍无产阶级革命家。该曲讲述建党先声和秋收起

义等往事，用饱含真情的词句和紧贴时代的旋

律，表达湖湘儿女对伟人的敬仰和缅怀。流行和

美声领唱加混声合唱，时尚前卫、大气恢弘。前奏

引子用童声唱出耳熟能详的长沙童谣《月亮粑

粑》，主歌部分旋律紧贴时代，催人奋发，间奏部

分拉纤式的混声合唱，节奏由慢逐渐变快，凝聚

起携手并进的磅礴力量。

作品《妈妈的花》用湘籍伟大母亲的光辉形

象生动讲述党史故事。蔡和森、蔡畅的母亲葛健

豪，杨开慧，女将军李贞，“八千湘女上天山”，每

一名湘女都是一位优秀的湘籍女性代表。《妈妈

的花》词曲简洁精美，虽音区跨度大，却朗朗上

口。湘籍歌唱家吴碧霞被这首作品深深打动，虽

刚生完第二胎不久，却欣然回家乡演唱，并表示

要以最真实的情感演绎好这首唱给母亲的歌。

气势恢弘、激情飞扬的《雪峰山，英雄的山》讲述

中国抗战史上最重要的战役之一雪峰山会战，用来

自山野的侗族大歌做引子开头，八小节侗族大歌，五

位侗族美少女用五个不同声部唱出侗歌原生态之

美，这种大胆设计使这首英雄赞歌更荡气回肠。

为突出“建党百年”这个重大主题，创作组

将《三湘四水》音乐会设计为“三个一百”的呈现

方式。

由长沙交响乐团与土家打溜子、唢呐、古琴、

古筝、竹笛等民乐手共 100 人组成超大型交响乐

团，集全省最强乐手；在全省合唱团中优中选优，

最终选定最具实力、平均年龄最小的长沙市雨花

区教师合唱团，与长沙交响乐团歌剧中心合唱团

组成 100人合唱团；在全省招募 100名青年二胡高

手，由 100人的二胡齐奏对话交响乐。

但 100 把二胡现场演奏《我爱你中国》《又唱

浏阳河》《没有共产党就没有新中国》三首曲目，

难度太大了。这三首曲目风格各异，尤其是第一

首《我爱你中国》全是弱拍起，100 人齐奏很难统

一节拍；三首曲子连在一起，调式调性转换多，

速度快慢变化大，要实现完美演出难。

怎么办？作曲家将三个曲目改编为一首曲

目，由青年二胡演奏家张音悦组织 100 名二胡高

手封闭苦练三个月，最后实现舞台上的零差错。

在该曲接近尾声部分，在大合唱《没有共产党就

没有新中国》还没出来前，邓东源专门创作京戏

版《没有共产党就没有新中国》，由我省青年京

胡演奏家范春宜现场对话交响乐，京胡声声、铿

锵有力，深切表达湖湘儿女心向北京，紧跟党走

的决心。

“三个一百”作为交响音诗《三湘四水》尾

声，将是音乐会一大亮点。

早在 2011 年，省音协主席邓东源就开始构

思谱写一部宏大的交响音诗，全面反映三湘百

年巨变。2016 年 5 月，他在张家界与湘籍著名词

作家瞿琮相遇，曾经同为军人的两人一拍即合。

策划方案很快就出来了，省文联党组十分重视

这部作品，2018 年下半年正式启动采风创作。

瞿琮祖籍长沙，曾创作出《我爱你中国》《蓝

精灵之歌》《颂歌一曲唱韶山》《月亮走我也走》

《吐鲁番的葡萄熟了》等一大批经典歌曲。这次

受邀担任交响音诗《三湘四水》的编剧和作词，

非常认真。77 岁高龄的他，不辞辛劳，带领采风

团用 3 个多月时间深入全省各地采风；先后 7 次

飞回长沙，带领创作组的同志加班加点搞创作、

开研讨会、修改打磨作品。

瞿琮为《三湘四水》精心创作了 26 首歌词，

最后忍痛割爱，只用了 10 首。创作中，瞿琮以全

新的理念，崭新的视觉和紧贴时代的语言来讲

湖湘故事。在《洞庭天下水》中，副歌：“满了洞庭

水，醉了岳阳楼，风光八百里，天地一壶酒”；在

《湖南妹子》里：“扭起腰来像风摆柳，走起路来

像水上漂”“柔如水豆腐，辣如朝天椒”；在《妈妈

的花》里：“百花中最香的是兰草，人世间最美是

妈妈”。很多这样的歌词朗朗上口，入耳入心。

从最初构思，到创作完成这部《三湘四水》，作

曲家邓东源用了整整十年时间。正如他自己所说：

这部作品耗时最长，投入精力和情感最多。

邓东源自我总结，大型交响音诗《三湘四

水》的作曲有四大讲究。一是讲究了统一性。全

篇“起、承、转、合”精心设计和构思，上下有机衔

接，12 个作品按情绪发展层层递进。二是讲究交

响性。全部按现代交响乐“三管”编制创作和编

曲。三是讲究时代性。旋律紧贴时代、紧贴国际

国内音乐趋势，民族、美声和流行各占一定比

例，本省少数民族音乐和本省戏曲音乐巧妙运

用。四是讲究传唱性。一般交响音诗作品只要词

曲创作完、编好总谱，交响乐团现场演奏完就结

束了。但邓东源筹资、垫付 80 多万元，在北京请

乐队将全部作品制作出音乐成品，请一线歌唱

家进棚录音，他要让这部作品更有传播价值。

陈善君

等待着，等待着，为庆祝中国共产党

成立 100 周年，历经三年多创作、修改和

打磨的大型交响音诗《三湘四水》音乐

会，7 月 25 日，终于要在湖南大剧院首

演了。

音乐会由湖南省文联、湖南省演艺

集团主办，由湘籍著名词作家瞿琮作词、

编剧，湖南省文联副主席、省音协主席邓

东源作曲。百人交响乐团、百人合唱团、

百人二胡演奏团将用最强的乐手、最强

的和声、最激情的二胡奏响百年颂歌。

从“三湘赋”到“四水谣”，12 首风格

迥异又有机融合的作品讲述 12 个湖湘

故事，丰富多元的音乐语言和饱满深沉

的情感，将让我们看见湖湘大地的千年

底蕴和百年巨变，听见湖湘儿女对党的

深情告白。

神秘的潇湘古乐，
讲述厚重的湖湘文化

民谣侗歌，讲述湖南党史故事

四首最真挚的词曲，回答总书记的期望

“三个一百”，湖湘儿女颂党恩跟党走

黄金搭档，十年构思三年打磨

奏响百年颂歌 激荡三湘四水
——大型交响音诗《三湘四水》用音乐讲述湖湘故事


