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湖南日报·新湖南客户端记者 颜石敦

通讯员 陈志杰 唐丽

5 月 4 日，记者驱车从衡阳沿着京港澳

高速一路向南，直奔湖南“南大门”郴州。来

到郴州北互通，只见 8 个出入口车如流水，

秩序井然。

这个应群众往来、企业发展需求开设

的站口，距湖南自贸区郴州片区不到 10 分

钟车程。

去年 9 月 24 日，承担建设湘粤港澳合

作示范区重大使命的湖南自贸区郴州片区

揭牌，实施范围 19.84 平方公里。

“这里交通便利，营商环境
更是一流”

从京港澳高速郴州北互通驶出，来到

位于郴州高新区的湖南自贸区郴州片区，

记者下车走进宾泽医学检验公司实验室，

这里的技术令人惊叹，可提供肿瘤预警筛

查、免疫性疾病和全基因组健康等检测。

宾泽医学检验公司是深圳宾德生物技术

公司全资子公司，去年 9月 24日签约入驻湖

南自贸区郴州片区。公司负责人王红说，郴州

是大亚湾的辐射区，京港澳高速缩短了双方

的距离，这是他们选择落户郴州的重要原因。

这个尖端实验室从签约到投入使用仅

60 多天时间，让来自上海的“女强人”王红

赞叹不已：“这里交通便利，管理水平很高,

营商环境更是一流。”

长歌智能科技有限公司总经理魏庆军

也有同感：“从项目合同洽谈、代办手续、水

电接入到员工招聘等，实行全程优质服务，

企业围墙外的事园区全包。”

去年 4月 24日，长歌智能注册成立，6月

8日投入生产，“堪比深圳速度！”魏庆军说。

为进一步深化“一件事一次办”改革，

实现“园区事务园内办结，管理权限闭环运

行”，湖南省、郴州市相继下放省级、市级经

济管理权限至湖南自贸区郴州片区。目前，

郴州片区已承接第一批省级赋权 85 项，第

一、二批市级赋权 201 项。

改革不停顿，开放不止步。

郴州因“一次办结”改革成效明显，被

评为 2018 年中国企业营商环境(地级市案

例)十佳城市。去年 12 月 21 日，粤港澳大湾

区研究院、21 世纪经济研究院发布《全国

296 个城市营商环境报告》，郴州进入全国

营商环境前 100 名，位列第 81 位。

良好的营商环境吸引投资者纷至沓来。

湖南自贸区郴州片区揭牌以来，新引进丰融

莱黄金首饰加工、西南物流园、广东韩电（郴

州）智能制造科技园等项目 65个，签约总金

额150.75亿元，新增注册企业335个。

郴州市市场监督管理局高新区分局减

环节、压时间、降成本，4 月 22 日，为骏涛实

业有限公司颁发第一张外商投资营业执

照，实现“光速落地”。

湖南格兰博、长虹格兰博、湖南炬神电子

入选湖南自贸区跨境贸易外汇收支便利化白

名单企业。3家入选的企业办理外汇收支业

务，可在外汇指定银行简化相应单证审核，极

大提升企业跨境贸易结算的便利化水平。

目前，首批签约的宾泽医学检测等 16

个项目已竣工投产。随着更多项目投产，对

整个园区经济的拉动力不言而喻，对郴州

的宝玉石加工、有色金属、物流仓储等产业

来说，无异于如虎添翼。

“在这里，我们有信心把公司
做大做强”

175.7%！湖南自贸区郴州片区公布今

年一季度外贸进出口总额达 1.54 亿美元，

同比增长达 3 位数。

这样的增速令人振奋！湖南自贸区郴

州片区活力迸发，让外界刮目相看。

事实上，这些年郴州外贸进出口总额、

加工贸易进出口总额均居全省前 3 位。是

什么原因使得该市外向型经济稳坐全省

“第一方阵”？

郴州是湖南最早“向南开放”的城市，

也 是 中 部 地 区 对 接 粤 港 澳 大 湾 区“ 桥 头

堡”，更是珠三角产业转移进入中西部地区

最直接、最便捷的通道之一，区位、交通优

势得天独厚。她北瞻衡岳、南峙五岭、东界

江西、西连永州，境内铁路纵横，公路发达。

京广线、京珠高速等交通枢纽在此交会。京

广铁路、京港澳高速、岳临高速、平汝高速、

京深高速铁路等在境内通过，106、107 国

道纵贯南北，厦蓉高速横贯东西。

从省级层面加快湘南开放开发，到赋

予郴州先行先试承接产业转移 34 条特殊

政策；从成为“全国加工贸易梯度转移重点

承接地”，到获评国家级湘南湘西承接产业

转移示范区、跨境电商综合试验区等，郴州

开放大门越开越大。

乘着东风，郴州先后建设综保区、铁路

口岸、铁海联运、国际快件中心等快速通关

平台，成为湖南乃至中西部地区开放平台

最全、功能最优的市州之一。

得益于完善的开放平台，郴州优质农产

品顺利“出郴”。天刚蒙蒙亮，北湖区保和瑶族

乡月峰村蔬菜基地已是一派繁忙景象，菜农

们把采摘好的鲜嫩白菜、萝卜装上车。菜农

说，走京港澳高速，从郴州到广州只要 4个小

时，这些菜中午就可以端上广东人的餐桌。

因为交通优势、开放包容等，郴州成为

企业“投资洼地”。穿行在湖南自贸区郴州

片区，工地吊塔林立，工厂机器轰鸣，一辆

辆后八轮满载货物向京港澳高速郴州北互

通驶去。千家企业千帆竞发，一幅高质量发

展的多彩画卷徐徐展开。

“今年一季度公司经济运行稳中向好，

在这里，我们有信心把公司做大做强。”台

达电子行政厂长姚家祥介绍，1 至 3 月，公

司实现产值 9873.71 万元，同比增长 7.77%；

实现外贸总额 2392 万美元。

湖南格瑞普新能源有限公司充满信心，

今年 1至 3月，实现产值 8293.9万元，同比增

长50.8%；实现外贸总额245.48万美元。

还有长虹格兰博、金铖环保、谐振电子

等公司，如喷薄而出的红日，今年 3 月产值

增长均超过 30%。

郴州网红打卡地
沙洲村“半条被子”故事发生地。村落主要

由祠堂、民居、古桥、古井、古庙、古巷道等构成，

绿色、红色与古色相得益彰。该村是国家 4A 级旅

游景区，平均每天游客逾 1000 余人次。

飞天山 距郴州市区 18 公里，总面积 110 平

方公里。境区山顶相连，沟壑纵横，山环水绕，寨

坦错落，精巧处如精雕细琢，巧夺天工；宏伟处

如横空出世，壮志凌云。大旅行家徐霞客曾赞叹

飞天山“无寸土不丽，无一山不奇”，镌刻“寸土

佳丽”。

高椅岭 与 飞 天 山 相 隔 ，与 永 兴 县 便 江 接

壤，距离东江湖 28 公里。地势以山林为主，风景

宜人，森林覆盖率达 95%。高椅岭山、水、泉、洞、

寨、崖、坦俱全，是一块尚未开发的丹霞地貌处

女地，最大特点是丹霞地貌周边水洼点缀，红岩

绿水、险寨奇涧，生态自然，美不胜收。

裕后街 郴州湘粤古道始发地，自秦置郴县

始,已历经 2200 多年沧桑。她是郴州城“九街十八

巷”中心部位，原郴江河终端码头，郴州发源地。

（李秉钧 整理）
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通讯员 朱孝荣

从京港澳高速郴州互通口到资兴市东江

湖旅游景区，只有半小时车程。

5 月 4 日，京港澳高速给郴州唯一国家 5A

级旅游景区——东江湖景区带来大量人流。东

江湖旅游景区不得不采取每日游客限量行动，

引导旅客深入资兴全域旅游各个景区景点。

一坝锁江水，青山出碧湖

上世纪 80 年代中期，在古东江渡的上游兴

建国家重点工程东江水电站。一座高达 157 米

的双曲薄壳拱坝东江大坝在资兴建成蓄水，该

坝在同类坝中名列亚洲第一、世界第二。

雄伟的东江水电站将昔日狂放不羁的东

江水截为两段，上游蓄水成湖，成就了目前面

积达 160 平方公里、蓄水量 81.2 亿立方米的东

江湖。

“东江湖以往名气大，人气不大。”资兴市

文旅部门负责人介绍，京港澳高速贯通南北，

为东江湖旅游迎来发展良机。

从 2013 年开始，资兴加大投资，对东江湖

景区实施全面提质。该市对资兴大道、资五公

路、厦蓉高速至东江漂流段等进入景区主要干道全部进

行了改造，并新建小东江自行车道，购置 30 台天然气环保

观光车，对东江湖旅游船艇更新换代。先后实施小东江景

区、东江大坝景区、兜率岛景区、黄草潇湘风情水镇等综

合提质改造，建设三湘四水·东江湖文化旅游街等新的文

化旅游景点，为东江湖旅游注入新的文化内涵。

经过多年发展，东江湖已成为湖南省唯一同时拥有

国家 5A 级旅游景区、国家级风景名胜区、国家生态旅游

示范区、国家森林公园、国家湿地公园、国家水利风景区

“六位一体”的旅游区。

“五一”假期天气晴好，东江湖环湖公路边上，记者看

到很多自驾游游客，或湖边散步，或乘船观景，其乐融融。来

自株洲市的曾女士与家人在这里享受着难得的休闲时光。

她说：“平时工作比较忙，没时间陪孩子出门。‘五一’天气不

错，我们沿着京港澳高速驾车带着孩子一起游玩。”

一“湖”带全域，旅游入佳境

5 月 4 日，东江湖旅游景区大门口人头攒动，正在大门

口准备验票进入景区的韶关市民周启民告诉记者，他是

东江湖旅游景区的常客，每次都提前半个月预订门票。周

启民说为什么常来东江湖，是因为开车从韶关上京港澳

高速,开车到东江湖景区只要 2 个小时左右，很方便。

景区工作人员介绍，每到旅游高峰时节，东江湖景区

采取限票措施，每天售出门票控制在 1.2 万张左右，确保

景区游客安全和旅游品质。

没能进入东江湖景区的游客怎么办？资兴大力发展

全域旅游，建设天鹅山、流华湾、东江湾、回龙山等六大景

区，将更多的徒步游、骑行游、自驾游散客引入东江湖周

边景区。

资兴依托东江湖，打造全域旅游，以一“湖”带动全域

旅游。

围绕“一线两片＋庄园”，资兴在东江湖沿线、省道

322 线、新省道 903 线及双溪洞、流华湾现代农业示范园

区，重点建设果茶科技园、绿鼎园林及流华湾荷花公园等

一批集生态、观光、休闲于一体的现代农业庄园，打造休

闲旅游产业发展新局面。

随着资兴全域旅游渐入佳境，东江湾城市公园风光、

白廊的山水魅力、流华湾的乡愁体验、“古南岳”回龙山的

大气庄严、天鹅山森林探险的神秘刺激，让越来越多的游

客感受资兴别样的风景。

今年一季度，资兴累计接待游客 372.18 万人次，同比

增 长 101.61% ，实 现 旅 游 收 入 35.38 亿 元 ，同 比 增 长

97.59%。

郴州特色农产品知多少
郴州高山禾花鱼 郴州高山禾花鱼，养殖历

史悠久，最早可追溯到三国以前。它是生长在郴

州境内五岭和罗霄两大山脉海拔 500 米以上梯

田中的鲤鱼，生态环境优良，水质清冷，因采食

落水的禾花而得名。其风味独特，“鲜、香、甜、

嫩”，营养丰富，绿色生态安全。

湘郴栖凤渡鱼粉 湘郴栖凤渡鱼粉是郴州

的特色美食，更是郴州人难以忘怀的乡愁，素以

“鲜、香、辣、爽”闻名，其技艺被列入湖南省非物

质文化遗产保护名录。相传三国时期，耒阳县令

庞统在西河渡口食得一碗鱼粉后励精图治，因

此留下一段佳话。

桂阳坛子肉 桂阳坛子肉以其味纯厚重、酱

香肉鲜成为古郡桂阳特产。它以桂阳特有的朝

天龙辣椒配以优良的肉食和蔬菜为原料，结合

独特加工工艺，逐步发展多个经营主体、多个企

业品牌和产品品牌，形成调味、干货、休闲三大

系列近 40 个产品。

嘉禾倒缸酒 嘉禾倒缸酒在省内外享有盛

誉，具有色泽棕黄、清澈透明、陈香浓郁、醇香味

正、甜酸适口等特色，富含蛋白质、低聚糖、维生

素、氨基酸，是一种集营养、养生的黄酒，深受大

众喜爱。

舜华临武鸭 舜华临武鸭是中国八大名鸭之

一，国家地理标志保护产品。它勾嘴厚掌、肉质细

嫩、味道鲜美、营养丰富，被誉为“家禽之珍品”。

桂东玲珑茶 产于桂东县高山上，生在云雾

中，条索紧细卷曲，状若环钩匀整，色泽隐翠油

润，银毫显露闪光，香气高锐持久，汤色杏绿明

亮，滋味醇厚鲜爽，叶底鲜绿嫩匀，湖南八大历

史名茶之一。 （颜石敦 陈志杰 整理）

郴州民宿名扬省内外
郴州素有“中国温泉之城”“世界有色金属

博物馆”等美誉，森林覆盖率达 68%以上，现有国

家 5A 级旅游景区东江湖，及苏仙岭、莽山等国家

4A 级景区 12 家。

郴 州 交 通 便 捷 ，境 内 有 京 广 铁 路 、京 广 高

铁、京港澳高速、厦蓉高速等。

凭借良好的旅游资源禀赋、优越的交通区

位优势、坚实的旅游产业基础、丰富的休闲旅游

度假产品，特别是高速公路四通八达,郴州民宿

的兴起正成为该市文旅产业经济发展的新亮点

和新增长极。

近年来，郴州制定出台加快发展精品旅游

民宿三年行动计划等系列文件，通过招商引资、

不断优化环境，助推旅游民宿产业发展。

目前，该市已建成民宿集聚区 4 个，汇集民

宿点 200 多户、床位 2000 多个。初步构筑以环东

江湖为核心，莽山、飞天山、仰天湖、桂东高山等

12 大重点发展区域的“一核多点”旅游民宿发展

空间布局，郴州民宿名扬省内外。

（颜石敦 何庆辉 整理）
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开放风帆劲 崛起正当时
——湖南自贸区郴州片区见闻

▲ ▲（上接1版①）

“钱袋子”越来越鼓，湖南居民消费水平

水涨船高。一季度，我省全体居民人均生活

消费支出约5885元，同比增长15.5%，增幅

较上年同期扩大21.3个百分点；消除基数较

低影响，比2019年一季度增长8.8%，两年平

均增长4.3%，增速均高于全国平均水平。

全省居民消费向发展型、享受型转变趋

势明显，人均在用于烟酒、饮食服务、教育、文

化娱乐、医疗服务、其他服务等发展和享受

型消费方面的支出增速，普遍高于食品等生

存型消费支出，生活品质明显改善。

▲ ▲（紧接 1版②）全州 90%以上贫困户

得到产业扶贫和就业扶贫支持，工资性

收入和生产经营性收入占比上升。通过

扶贫和扶志、扶智结合，贫困群众既“富

了口袋”，又“富了脑袋”，发生从内而外

的深刻改变。

在湘西州扶贫办的统筹下，全州广

泛开展消费扶贫促增收，创建消费扶贫

生活馆，开展消费扶贫月活动。消费扶

贫专柜、专馆、专区“三专”平台中，全州

通过国办公示的有 571 家供应商、2836

个产品目录，排名全省第一；组织开展

“千企帮千村”“户帮户亲帮亲”等活动，

消费扶贫销售额累计达 22.93 亿元，排

名全省第三。

用大爱托举希望，多方
联动聚合力

湘西州扶贫办以“五个始终”统筹

推进精准扶贫，即始终牢记殷切嘱托，

坚定必胜信心；始终强化党的领导，压

实四级责任；始终坚持分类指导，实施

“十项工程”；始终突出精准发力，促进

“五个结合”；始终注重脱贫质量，做到

“四防两严”。

2020 年 ，脱 贫 攻 坚 进 入 决 战 决 胜

关 键 之 年 ，突 如 其 来 的 疫 情 让 脱 贫 攻

坚遭遇前所未有的考验。按照州委、州

政府部署，湘西州扶贫办统筹全州，迅

速组织开展“点对点、一站式”直达输

送，帮助贫困劳动力有序返岗，对已脱

贫户、未脱贫户、边缘户及特殊困难群

体和贫困村开展“回头看”，查短板、找

不 足 ，严 把 脱 贫 质 量 关 …… 用 非 常 之

举 应 对 非 常 之 事 ，以 优 异 成 绩 巩 固 脱

贫成果。

2013 年 至 2020 年 ，湘 西 州 农 民 年

人 均 可 支 配 收 入 由 4229 元 增 至 14668

元，全州每年资助贫困学生 14.2 万人次

以上，义务教育保障率达 100%；65.5 万

农村贫困人口全部纳入健康扶贫保障

体系，基本医疗保障率达 100%，住院报

销比例达 85.7%以上；累计完成危房改

造 10.6 万户，易地搬迁 1.97 万户，住房

安 全 保 障 率 达 100% ；全 州 巩 固 提 升

187.58 万人安全饮水，保障率达 100%，

其中自来水普及率达 85.96%。

“星火杯”青少年篮球精英赛在株洲开球
我省雅礼中学女篮、地质中学男篮参加角逐

湖南日报·新湖南客户端 5月 4日讯

（记者 张咪 通讯员 李茂春）5 月 3 日晚，

2021“星火杯”青少年篮球精英赛在株洲

市体育中心全民健身中心篮球馆开幕。国

家体育总局党组副书记、副局长王瑞连宣

布开幕，湖南省人民政府副省长谢卫江、

中国篮球协会主席姚明开球。

大赛由中国篮球协会、中国中学生体育

协会主办，株洲市人民政府承办。“星火杯”青

少年篮球精英赛是全国体教融合的最高竞

技水平的青少年篮球传统赛事，也是首批引

入株洲的高水平体教融合的赛事活动。

本次精英赛共有 8 支参赛队伍。女子

组包括山东省青年队、东莞市体校青年队、

湖南雅礼中学篮球队、河南济源一中篮球

队；男子组包括清华大学附属中学篮球队、

湖南省地质中学篮球队、浙江稠州银行俱

乐部青年队、龙狮篮球俱乐部青年队。

▲ ▲（紧接 1版④）在岳阳率先完成交通

运 输 执 法 机 构 改 革 ，全 面 推 行“ 路 长

制”，实现市镇村三级共同管护，保障道

路安全通畅。

汨罗市交通运输局以市汽车客运

总站为龙头，利用村民服务中心并整合

闲置交管站、汽车站，建好 6 个片区站

场，设置集中停靠点 300 多个、通村物流

站点 280 个；科学安排 26 条城乡营运线

路，开通 171 辆公车公营的新能源“城乡

巴士”，直达 100%行政村（社区）；实行

最高不超过 6 元的阶梯票价，年均为群

众减负 1300 万元。

为让“城乡巴士”畅通“惠民路”，汨

罗市创新“交通+”模式，将客运与物流、

产业、文旅相结合，整合供销、电商、快

递、旅游等资源，打通服务乡村振兴“最

后一公里”。近年来，“城乡巴士带货”日

均 300 余人次，年销售额近 2 亿元，全市

乡村旅游接待人数年均增长超 15%。

▲ ▲（紧接 1版③）株洲高新技术产业增加

值、规模以上服务业营业收入表现抢眼，一

季度分别增长39.5%、57.7%，均居全省第一。

株 洲 市 主 要 负 责 人 表 示 ，将 在 智 能

制造“融合化”、产业发展“链条化”、科技

成果“高新化”等方面不断发力，深入开

展“产业项目建设年”活动，不断加快外

向型经济发展，确保地方经济持续向好。

游客在体验东江漂流。 朱孝荣 摄

▲ ▲（上接1版⑤）

气 象 专 家 提 醒 ，关 注 5 日 清 晨 湘 东

部分地区大雾天气对返程交通的影响。

重 点 防 范 6 日 开 始 的 较 强 降 雨 过 程 ，前

期 雨 水 偏 多 ，土 壤 含 水 量 大 ，在 湘 中 及

以南地区将出现雨区重叠，需重点防范

可能出现的山洪、滑坡等地质灾害及城

乡积涝。

1月 12日，湖南自贸试验区郴州片区。 曹高林 摄

5月 2日，游客在资兴市小东江东岸线骑行，畅享绿水青山之美。 朱孝荣 摄


