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《我的姐姐》取材于轰动一时的社会新

闻，有强烈的现实基础：成长于重男轻女家庭

环境中的姐弟俩，年龄相差近 20 岁，关系冷

漠疏离，但在父母车祸离世后，两人的命运突

然捆绑在一起。年幼的弟弟突然闯入姐姐的

生活，命运在一瞬间猝不及防地改变，抚养弟

弟还是追求理想，成为了姐姐最艰难的抉择。

该 片 由 85 后 女 导 演 殷 若 昕 执 导 ，张 子

枫、金遥源、朱媛媛、肖央、段博文等人主演。

电影已于 4 月 2 日全国公映，是清明档期票房

最高的电影。

今年清明档共有 4 部体量较大的国产新

片上映，包括《我的姐姐》《第十一回》《明天会

好的》《西游记之再世妖王》，但大多数受访观

众表示只看了《我的姐姐》，极少数还看了其

他电影的观众，也对《我的姐姐》评价最高。

清明小长假期间（4 月 2 日至 4 日），电影

《我的姐姐》票房 4.41 亿，遥遥领先于同档期

上映的新片（另外三部新片没有一部破亿）。

可见对观众来说，讲述亲情、家庭的电影不

仅观影门槛低、受众广，也极易让观众产生

情感共鸣，此前元旦档大热的《送你一朵小

红花》、春节档票房冠军《你好，李焕英》都是

如此。

受访的观众普遍认为，《我的姐姐》用了

很大篇幅去描绘姐弟二人心灵拉近的过程，

情感刻画得非常细腻、饱满，感情进阶很流

畅、自然，几个长辈的角色也很丰满。所以观

众不论男女老少，是独生子女或非独生子女，

都能在电影中找到很强的代入感。大家对张

子枫、金遥源、朱媛媛、肖央的精彩演绎也赞

不绝口。

《我的姐姐》取材于真实故事，反映的主

题很深刻，引发了所有受访观众的思考和讨

论。面对“重男轻女”思想导致的家庭资源倾

斜、家庭不睦等问题，女性该如何保持自我，

又不背弃情义。

《我的姐姐》显然没有给出一个最“周全”

的解答，所以目前网上评价对该片最大的争

议也在于此，本次受访的观众中也有人对电

影的结局有异议。是否电影给出一个开放式

结尾，将选择权交予观众。

你，会做什么选择？

艺苑风景

《我的姐姐》：你的命运与我有关
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盛伯骥

电视系列剧《理想照耀中国》是湖南卫视庆

祝建党 100 周年的一部献礼剧。它之所以多种角

度进行创新，也就是要努力提升这部作品与受众

的契合度、与平台的契合度以及与时代的契合

度，真正起到党建宣传的目的。全剧的几个创新

力点，从专业角度审视，预计会有好的收获。

让真实楷模走入人物剧场

《理想照耀中国》共 40 集，每一集记录了一个

鲜活而真实的人物，一个生动而感人的故事。而

且这些人物都是有名有姓的真实人物，这是电视

剧史上的一次重大创新。

从全剧结构来看，该剧根据一百年来中国共

产党发展轨迹，分为革命时期、建设时期、改革时

期、复兴时期四个时期，40 个人物原型分别来自

每个时期的先锋楷模。如革命时期有《共产党宣

言》中文首译者陈望道、京汉铁路大罢工领导者

施洋、中共“一大”保卫人员王会悟、革命诗歌《把

牢底坐穿》作者何教平等；建设时期有《歌唱祖

国》曲作者王萃、中国核武器研制开拓者和奠基

者邓稼先、中央人民广播电台早期播音员齐越、

红旗渠工程设计者之一吴祖太、草原文艺工作

队“乌兰牧骑”、中国组织培养口服活疫苗开拓者

之一顾方舟等；改革时期有中国第一个工商个

体户章华妹、港珠澳大桥鸟隧工程项目总工程师

林鸣、江北最大蔬菜市场创建者王伯祥、放牧守

边 34 年的藏族姐妹卓嘎和央宗等；复兴时期有中

国女子柔道队男陪练刘磊磊、故宫青铜修复师高

飞、美国大自然保护协会中国部首席科学家龙勇

诚、亚丁湾护航唯一女陆战队员宋玺等。

对于电视剧这种虚构类艺术形式来说，这种

大容量，大规模和大时段使用真实人物和真实事

件的作品很少见到。一方面它可以让作品和人物

具有历史基础、社会基础和人物基础，另一方面

它也给作品和人物带来人物还原、艺术提升和受

众需求等难题。特别值得一提的是，以中国女子

柔道队男陪练刘磊磊为故事原型的《磊磊的勋

章》，主人公磊磊就是由本人饰演，这将使该剧人

物的真实还原带来更多的惊喜。

让党建宣传走入主力团队

在剧组建立临时党支部，这对于党建宣传影

视团队来说，是一次组织创新。

这个由项目承办方湖南广电芒果娱乐公司

总经理王柯担任支部书记的临时基层党组织，以

青春党教为契机，以随组党教为手段，使这部大

型党教影视宣传作品吸引了一大批知名演员的

加入。如马少骅、王劲松、侯勇、林永健、郭晓东、

汪涵、王一博、赵丽颖、王凯、靳东、陈晓、冯绍峰、

吴磊、杨颖、张艺兴、陆毅、谭松韵、吴倩等 300 多

位新老演员。拍摄期间，全剧组 15 个拍摄团队都

相继开展了各种形态的组织活动。如在海口拍摄

现场，剧组邀请了中国航天科技集团第五研究院

副总设计师彭兢主讲了题为《追逐梦想，用成功

报效祖国》的主题党课；演员王劲松等还在寒风

凛冽的长白山开机现场，向临时党支部递交了入

党申请书……

业界评价，如此多的知名艺员集中出演一部

党建系列短剧，这不但说明新时代影视艺术从业

人员的政治品质在日益强化，同时也告诉观众，

党建作品艺术品质也在日益提升，我国影视艺术

走进了一个全面发展的品质环境。

让视频短剧走入一线平台

近年来，视频短剧已越来越多地走进人们的

视野。虽然没有官方的权威认定，但业界一般将

这类体裁作品的时长约定在 28 分钟以内。我国视

频短剧大都以网络或移动视频媒体为传播平台，

很少有走入电视媒体的。

而《理想照耀中国》将自身时长确定为 25 分

钟，无疑跻身于视频短剧的行列，并且走进了湖

南卫视等一线卫视黄金档时段。这一举动，无论

对于制作团队，还是播出平台，都是一个挑战。这

不但是视频短剧与一线卫视平台融合的一次创

新尝试，而且对于播出平台来说，也是对受众观

剧习惯的一次全新挑战。一旦成功，这不仅对省

级卫视节目资源的开拓有重大意义，同时对省级

卫视的市场竞争有了更多的提示和契机。从当代

社会环境、社会节奏和社会效果而言，作为上星

省级卫视而言，采用这种编排模式，不但顺应了

受众的心理趋向，还顺应了多种媒体的融合姿

态。

电视系列剧《理想照耀中国》的创新姿态，为

党建宣传与影响作出了可喜的尝试，也为党教模

式与效果作出了可喜的探索。
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影视风云

曾涤尘

“我认为一幅好的作品，要有思想，有

灵魂，有责任和使命感。这样的作品才有

内涵，才耐看，才感人，而技巧只是表现画

面主题思想的工具而已……”我和他坐在

红泥美术馆的庭院里侃侃而谈，他手握一

只大烟斗，颇有福尔摩斯的风采，冬天的

阳光温柔地洒在我们身上，舒服惬意。他

端起茶杯，啜了一口茶，享受着他的慢生

活。这就是我访问的职业画家，国家非遗

物质文化遗产传承人蔡二先生，他是我的

老朋友。

我们算是知音吧，有事没事我都喜欢

到他这来坐坐。他处理事务有条不紊，分

析问题一针见血，对朋友真诚相待，对艺

术有他独到的见解，每次聊天，都能使我

有很多收获！

“你的画我真的非常喜欢！”我说。

“谢谢！”他微微一笑，烟斗冒出一朵

轻烟，在阳光照射下化为了五彩云霞。

“是呀！的确是这样，连我爱人都是你

的粉丝呢，好的画作就是能捕获大量的粉

丝！”我真诚地说道。为了更好的说明，我

举例了一些绘画作品作佐证。

首先谈到的是他画的长沙童谣，那真

是一本奇书，人们在书中不但可以再现历

史，也可从中获益，找到了轻松幽默的根

源，其中有幅描写挤中巴的画作，给我印

象特别深刻，充满了幽默童趣，再现当时

挤中巴的场景，中巴满街跑，你追我赶，谁

要下车，只要叫一声“踩一脚”就可以下

车，虽然没有交通规则，但也自由自在。虽

然后来被取缔了，但在当时也算是一道风

景。他画的另一幅画《浮生多少事，都付笑

谈中》，画一个小孩趴在树上荡秋千，裤子

都快掉了，连麻雀都吓一跳！幽默得很呢。

还有一幅画《人生如戏，却不是戏》，深刻

地道出了生活的真谛，戏可以重演，人生

却不可以重来。还有一幅画，我非常喜欢，

名曰《疫想不到》，真实地反映了 2020 年春

节一场突如其来的疫情。蔡二说要感谢那

些在疫情中为我们共赴前行的人。

蔡二先生的画，百看不厌。因为其中

饱含深刻的思想，我认为一幅好的绘画作

品就应该是这样。

不知不觉，光阴在一壶普洱茶中缓缓

流逝，再见的时刻到了。我衷心祝愿他今

后有更多的佳作面世。

蔡二的那些闪亮的“日子”

艺苑风采

罗秦理

歌曲《映山红》是影片《闪闪的红星》的插

曲，那优美的旋律，深情的歌词，表达了人们对

红军的热爱，对英雄的崇敬：“夜半三更哟盼天

明，寒冬腊月哟盼春风。若要盼得哟红军来，岭

上开遍哟映山红……”

映山红，又叫杜鹃花、山石花。是双子叶植

物 纲 、杜 鹃 花 科 、杜 鹃 属 的 常 绿 灌 木 、落 叶 灌

木。相传，古有杜鹃鸟，日夜哀鸣而咯血，染红

遍山的花朵，因而得名。杜鹃花一般春季开花，

每簇花 2-6 朵，花冠漏斗形，有红、淡红、杏红、

雪 青 、白 色 等 ，花 色 繁 茂 艳 丽 。生 于 海 拔

500 至 500 米的山地疏灌丛或松林下，为中国中

南及西南地区典型的酸性土指示植物。

形态特征：落叶灌木，高 2-5 米；分枝多而

纤细，密被亮棕褐色扁平糙伏毛。叶革质，常集

生枝端，卵形、椭圆状卵形或倒卵形或倒卵形

至倒披针形，长 1.5-5 厘米，宽 0.5-3 厘米，前端

短渐尖，基部楔形或宽楔形，边缘微反卷，具细

齿，上面深绿色，疏被糙伏毛，下面淡白色，密

被褐色糙伏毛，中脉在上面凹陷，下面凸出；叶

柄长 2-6 毫米，密被亮棕褐色扁平糙伏毛。分

布范围：原产于东亚，分布于中国、日本、老挝、

缅甸和泰国。产自中国江苏、安徽、浙江、江西、

福建、台湾、湖北、湖南、广东、广西、四川、贵州

和云南。栽培技术：土壤，杜鹃是喜阴的植物，

太阳的直射对它生长不利，所以杜鹃专类园最

好选择在有树影遮阴的地方，或者在做绿化设

计时，就考虑到这一点，有意地在专类园中配

置乔木。杜鹃喜排水良好的酸性土壤，但由于

各专类园和景观都要用水泥做道路和铺装，使

得杜鹃栽植地土壤板结，碱性严重，所以必须

把栽植地的土壤进行更换，并加一定量的泥炭

土。

湘鄂赣边区流传着一个这样的故事——

1942 年的冬天，一位老红军在一次战役中

负伤，失去了右手，组织决定将老红军安排在

这里。他的孩子红娃后来识了字，在 15 岁时加

入中国共产党，她的介绍人不是别人，就是她

阿爸。红娃由于声音特别清脆，音色特别好，后

来加入文工团，在一次下乡演出时，突降大雨，

红娃为救一名孩子，被洪水冲走，后来在下游

五六公里才找到尸体。红娃的尸体运回村子的

时候，天气阴沉沉的，老红军表现得异常沉默，

他走近红娃的旁边，看了看，叫了几声红娃就

晕倒了。按照老红军的想法，红娃就葬在后山，

下葬的那天，所有的乡亲们都哭了。鹅毛大雪

疯狂地下着，很快就将红娃淹没在雪海中。后

来，部队追封红娃为优秀共产党员，老红军捧

着这份荣誉，又一次流下泪水。

第二年，满山的映山红让后山成了红色的

海洋，村民们说那是战士们的鲜血染红的，有

的说是红娃的英灵化成的。老红军静静地站在

战士们和红娃的墓前，拿出部队给予红娃的荣

誉——“优秀共产党员”。老红军坐了很久，说

了很多话，也不知道说了些什么。后来，老红军

也在一场战役中牺牲了，也埋在后山。他的坟

旁 全 部 是 映 山 红 ，有 人 说 那 是 牺 牲 的 红 军 变

的，有人说那是他和红娃变的。那些映山红到

了春天就会开放，红红的花朵，从远处看真像

一面党旗。关于那次战争，到底牺牲了多少红

军，人们不清楚。

再 后 来 ，有 位 老 师 每 年 都 带 着 几 百 名 学

生，到后山对着无名烈士墓、老红军和红娃的

墓默哀，并给学生们讲《映山红的故事》，讲这

里发生的战役和这些共产党员的故事。

流行歌曲中的科学密码：

岭上开遍映山红

木华

今 年 起 ，到 湖 南 省 博 物 馆 参

观，还有戏看了。湖南省京剧保护

传承中心与湖南省博物馆联合打

造 了 多 媒 体 舞 台 剧《一 念·辛 追

梦》。

《一念·辛追梦》定性为博物馆

剧。该剧以西汉初年长沙国丞相夫

人辛追秉承夫志、教子成才作为故

事主线，以爱情、亲情、家国情为暗

线。为了最大程度地还原马王堆汉

墓文化、贴合西汉的历史背景，湖

南省博物馆的专家老师对剧本进

行严格把关，剧中的服装、化妆、道

具都达到了复刻级别。他们希望通

过把文物“用”起来，让古代人物

“动”起来，用国粹承载国宝，激活

历史的魂魄，让观众不仅是欣赏一

段两千年前的故事，更让他们在故

事里看到自己，从而让故事更具人

性的温度。

《一念·辛追梦》的前身是京剧

《辛追》。该剧的编排自 2015 年启

动，于同年 10 月首演。此后的几年

时间内巡演 8 座城市，共计演出达

30 余场。期间，《辛追》成功申请国

家艺术基金，成为国家艺术基金立

项资助项目，并获得湖南第五届艺

术节田汉大奖。由于制作精良，社

会反响好，在 2016 年 8 月的“湘戏晋京”活动

中，《辛追》作为湖南曲艺界优秀剧目代表献艺

京城。2017 年 4 月，《辛追》入选第八届中国京

剧艺术节优秀展演剧目，曾惊艳了艺术节。

《辛追》主演张璇，在全剧中先演闺门旦。

第三场《织锦》演花衫，第五场起转为青衣，前

后演了三个行当，存在较大角色转化。三种不

同的行当概括了辛追命运多舛的一生，由一个

天真活泼的少女，成长为高贵优雅、颇有书卷

气的丞相夫人，再后来，利苍削职为民，辛追成

为纺织劳作的平民妇女。全剧中，张璇对每一

段刻画人物内心的唱段都十分走心。唱得凄美

动人，幽咽婉转，渲染了“曲中反调最凄凉”的

舞台效果。

利苍饰演者彭麟钧是一个儒雅、帅气的老

生演员，中国京剧研究所所长赵景勃评价他的

演唱“唱功扎实，嗓音厚实挂味”。彭麟钧演唱

中的余杨派特色，为塑造利苍这一爱国爱家的

“暖男”形象增色不少。剧中，传统京戏的一桌

二椅不见了，换成了马王堆帛画的实景背景，

出现石虎、纺机等实景道具；戏服和化妆全部

参考汉代服饰设计，色彩以土红、黄和黑为基

调；除了京白和韵白，时不时出现“常德德语”

方言白；戏曲四功五法之外，一段织锦姑娘的

舞蹈舞得美轮美奂,颇具观赏性，令人耳目一

新。

将世界文化遗产马王堆汉墓与世界非物

质文化遗产京剧艺术熔于一炉，用国粹承载国

宝，实现文化和旅游、历史和戏剧、艺术和科

技、传统和时尚的深度融合。该项目由复兴文

旅（北京）文化产业发展有限公司的导演团队

策划执行、由荣获 11 座奥斯卡殊荣的好莱坞

视效公司数字王国负责特效制作。“国家队”的

主创团队为作品整体呈现提供了强有力的保

障：艺术总监为北京师范大学艺术与传媒学院

院长肖向荣，总导演为著名导演萨迦多吉，执行

导演为青年导演、编剧赵可忻，副导演为省京剧

保护传承中心优秀青年导演赵旭，服装设计为

国家一级舞美设计师韩春启，编剧为故宫博物

院博士后池浚，作曲、京剧唱腔设计为国家一级

作曲家朱绍玉，音乐作曲为著名音乐制作人吕

亮，舞美设计为青年舞台美术设计师俞帆，灯光

设计为著名灯光设计师王雷，音响设计为著名

音响设计师、调音师杨光。剧中，辛追由国家一

级演员张璇倾情演绎，利苍由国家一级演员彭

麟钧饰演。在主创团队及演职人员的共同努力

下，动人的故事、真挚的表演、独特的舞台美术

设计与现代科技感十足的多媒体视觉影像完

美结合，为观众提供了梦幻般的视听感受。

去博物馆参观的人群中，年轻人特别多。

以博物馆为阵地，用国粹承载国宝，实现文化

和旅游、历史和戏剧、艺术和科技、传统和时尚

的深度融合的做法，是传播国粹、国宝的好途

径。特别是青年人，觉得歌舞结合京剧，且不失

写意的特色是一种突破。

京剧大师梅兰芳曾提出“移步不换形”的

创新之道。所谓移步，就是京剧的创新和发展。

所谓不换形，也就是京剧的精神、京剧之美这

个根不能改变。从《一念·辛追梦》的历史背景、

地域和剧情需要出发，对念白、做工、舞蹈、服

装、化妆、道具等诸方面进行了改进。在继承的

基础上，走创新之路，

完全符合这一理念。

习 近 平 总 书 记 多

次强调，要让收藏在博

物馆里的文物活起来。

在新时代文旅融合的

大 趋 势 下 ，博 物 馆 剧

《一念·辛追梦》

粉墨登场。
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粉墨春秋

音乐咖啡

辛追（张璇饰演）


