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“厚德星沙”春潮涌
——长沙县深入推进精神文明建设工作观察

周小雷 罗征宇

风捎春讯，万物萌新。仲春时节，行走在长

沙县的城市乡村，处处感受到文明的气息——碧

水青山，如诗如画；街巷整洁，环境优美；美丽乡

村，文明乡风；志愿服务，扶老帮困；身边好人，蔚

然成风……一个个文明创建成果呈现眼前，一个

个说不完的文明故事经久流传。一幅以文明为

底色的城乡美丽画卷在星沙大地徐徐展开。

幸福文明的背后，是全体星沙人的艰辛付出

和奉献。近年来，长沙县主动顺应由县域经济时

代迈向大都市区经济时代的发展大势，发挥自贸

区、经开区、综保区、临空区和会展区“五区叠加”

优势，在践行“三高四新”战略中牢记习近平总书

记考察湖南时的嘱托，始终坚持强在产城、重在

民生、战在高地，全力拓展“一核三城”，着力构

建“两轴四区”空间布局，不断提升城乡品质。

以“人民满意”为目标，全力建设人民满意的现

代化教育强县、医卫健康强县、充分就业强县，

让老百姓实现了“住有宜居”“学有优教”“病有

良医”“老有颐养”“劳有厚得”的幸福升级，让老

百姓生活得更有尊严、更加体面、更加幸福。

以争创全国文明城市为契机，长沙县扎实

推进“建设厚德星沙、打造好人之城”三年行动，

稳步实施“六德”（立德、崇

德、遵德、载德、润德、弘

德）工程，全面唱响“为国

尽忠、为职尽责、为家尽孝”的主

旋律。通过组织开展一系列身边

好人、道德模范、最美志愿者等评

选表彰活动，2020年以来长沙县共评选出

“星沙好人”52 人，唐林等 3 人获评“中国

好人”，刘定宇等 6 人获评“湖南好人”（另

湘雅博爱医院 18 人获评抗疫期间“湖南

好人”），吴莉等 10人获评“长沙好人”，让

先进典型成为引人向前、催人奋进的精神

坐标，在全社会营造了崇德向善、见贤思齐、德

行天下的浓厚氛围。

如今“为国尽忠、为职尽责、为家尽孝”这一

厚德星沙的精神内核，已经成为全县人民的道

德基因和行为准则，全县人民心中都有一座“道

德大厦”。

57 岁老人突破身体极限，勇救 3

名落水儿童；“80 后”孝女照顾患病父

亲和智残弟弟，用爱撑起遭遇不幸的

家庭……这一幅幅大爱奉献的暖人

图景，刻画出近年来长沙县“建设厚

德 星 沙 打 造 好 人 之 城 ”的 生 动 实

践。不久前，长沙县举行 2020 年四季

度“星沙好人”暨“厚德星沙”好人基

金发布仪式。会上除表彰四季度 10

名“ 星 沙 好 人 ”外 ，由 长 沙 县 委 宣 传

部、长沙县文明办倡导，星沙农商银

行发起成立的“厚德星沙”好人基金

也正式启动。

长沙县委宣传部主要负责人介

绍，通过出台《长沙县星沙好人评选

管理办法》《长沙县好人嘉许管理办

法》、道德模范和“好人”礼遇帮扶十

项措施，推动形成德者有得、好人有

好报的社会价值导向。推动“好人文

化”走向深入，凝聚道德力量，在社会

上掀起了一股争做“好人”的热潮。

一个好人带动一群人，一群好人

温暖一座城。在星沙这片热土上，随

时能感受到好人带来的正能量。

“儿子欠下的债一定要还，不能

让借钱给我们治病的亲朋好友寒心

……”近日，长沙县安沙镇宋家桥村

73 岁的陈干武在田间辛勤劳作，他心

中信念依旧：再难也要帮儿子把债务

还清。

5 年前，儿子因肝癌去世，家里的

顶梁柱倒了，高额医疗费用让陈家欠

下 26 万元债务，陈干武将债务一笔一

笔记下来，告知债主“人死债不烂，再

苦再难我都会把钱还上的！”。如今，

老人省吃俭用，通过发展养殖、到扶贫

车间打工等方式，已还款 21 万元。年

迈的他身体一日不如一日，但坚定的

信念一直支撑着他兑现自己的承诺。

什么是好人？季羡林老先生曾

说，考虑别人比考虑自己更多就是好

人。姚志军就是这样的好人，在长沙

县，还有很多这样的“姚志军”。

“王以，我们必须先把电缆抬起

来 ，要 不 然 还 会 有 其 他 车 辆 发 生 危

险。”不久前，长沙县行政执法局黄兴

行政执法队副队长李军在香樟路南侧

辅道巡查时，发现路边一条通信电缆

脱落横穿马路，不远处，一辆三轮车被

脱落的通信电缆缠绕，侧翻在护栏上。

情况紧急！打开车辆的警示灯，

李军跳下车，与队友王以一起托起了

地上的通信电缆，为冒险通行的车辆

开辟了一条安全通道。3 分钟后，不

幸突然发生——北侧辅道上，一辆小

车驶来，带飞了横跨在地面的通信电

缆，强大的牵引力一下就把正托着电

缆的李军拽飞，摔到数米高的香樟路

隧道里，王以也被甩了出去……被紧

急送往中南大学湘雅医院抢救的李

军再没能睁开眼睛，在生命的最后一

刻，他用壮美的托举，诠释了一名共

产党员的初心与使命。

担当精神是共产党人从历史中

继承的优秀品质。面对特殊困难人

群，长沙县更是体现了责任与担当

去年 11 月，在长沙县公安局和救

助站、精神病院的共同配合下，由长

沙县救助站救助的 23 名“无家可归

者”，正式落户长沙县救助站。告别

“无名氏”的他们，即日起将开始共同

姓“朱”，拥有了自己的生日、姓名、身

份信息。

“长沙是座有温度的城市，拥有

了新身份后，这 23 名流浪人员就可以

和其他困难市民一样享受到生活照

料、户籍管理、最低生活保障、医疗费

用报销、残疾及特困补助等社会保障

和福利待遇。”长沙县公安局人境大

队相关负责人表示。

长 沙 县 素 有 中 西 部 第 一 县 之

誉。仓廪实而知礼节，经济发展了，

精神文明也要跟上来。

长沙市委常委、长沙经开区党

工委书记、长沙县委书记沈裕谋表

示，在由县域经济时代迈向大都市

区经济时代的转型阶段，长沙县不

仅要在星沙这块土地上建设一栋栋

看得见的高楼大厦，更要在星沙人

民 的 内 心 建 设 看 不 见 的“ 道 德 大

厦”。

“道德大厦”应从何处着手？经

过反复研究，“建设厚德星沙 打造

好人之城”3 年行动方案出台，方案

作为长沙县文明委 2020 年 1 号文件

印发。

这份方案提出了“立德”“崇德”

“遵德”“载德”“润德”“弘德”六大工

程，其中，大力培育志愿者队伍成为

“载德”工程的重要内容。

2020 年 11 月 25 日 下 午 ，27000

件爱心冬衣和 17000 双爱心手套经

过清点打包后装车，启程发往西藏，

至此，由长沙县星沙街道与长沙县

嘤鸣教育慈善发展中心联合开展的

“2020 年暖冬行动”画上圆满句号。

募捐活动一发起，社会各界爱

心如潮：县妇幼保健院发动志愿者

之家的工作人员送来 190 袋衣物；县

百熙实验学校连续两年参加冬衣捐

赠，此次共筹得爱心衣物 6000 余件、

善款 8000 余元；金茂路社区八旬退

休老党员周巨川托社区干部捐赠数

件冬衣……

每月的 10、11、20、21 日是长沙

县排队礼让志愿服务日，在长沙县

文明创建群内可以看到各个单位、

镇街接力开展志愿服务活动动态。

身着红马甲的志愿者们穿梭在长沙

县的大街小巷、公共场所等地开展

文明劝导、环境保护等志愿服务，向

市民传递暖暖的爱心。

“哆、唻、咪……”1 月 5 日下午，

接到长沙县志愿者送来的电子琴，

张梦荣迫不及待地弹了起来。去年

12 月，黄花镇启动新一轮贫困户“微

心愿”征集活动。在爱心志愿者的

帮助下，张梦荣的“音乐梦”终于得

以实现。

“心愿虽然微小，却是困难群众

最急切的愿望。”黄花镇党建办负责

人介绍，爱心志愿者可以通过认领

微心愿，采取一对一上户方式，将礼

物亲手送到贫困户的手上。

全县各个镇街积极响应长沙县

打造“厚德星沙 好人之城”的号召，

切实将志愿服务工作落实到位，用

实际行动弘扬“奉献、友善、互助、进

步”的志愿精神。如今，长沙县已形

成“有时间当志愿者、有困难找志愿

者”的浓厚氛围。

截至目前，长沙县注册志愿者

人数达 182145 人。“志愿红”成为了

长沙县的一道靓丽风景线。在长沙

县，人人都是志愿者,越来越多的志

愿 者 扎 根 在 新 时 代 文 明 实 践 中 心

（所、站），干在实处、走在前列，为深

化精神文明建设、推动社会治理创

新、增进民生福祉作出贡献。

建设新时代文明实践中心，是落实

习近平总书记新时代中国特色社会主义

思想的重要载体，也是打通宣传群众、教

育群众、关心群众、服务群众“最后一公

里”的重要举措。

2019 年以来，长沙县把新时代文明

实践中心建设作为一项重大政治任务，

深入开展以“建设厚德星沙，打造好人之

城”为主题的新时代文明实践活动，创新

形式，着力打造一批实践中心建设先行

点、示范点。

理论宣讲，让党的创新理论飞入

百姓家；家门口的文化广场，上演

老 百 姓 喜 闻 乐 见 的 文 艺 节

目；党史移动课堂，把生动

有趣的党课“搬”至老党

员 家 …… 长 沙 县 新 时

代文明实践中心通过

“点单式”志愿服务，

已 带 动 14 支 专 业 志

愿 服 务 大 队 和 600

多名群众参与，一项

项生动鲜活的文明实

践活动，犹如一颗颗文明的“种子”，悄然

在群众心中生根发芽，长沙县街头时时

彰显着文明形象、处处激荡着文明之风。

肖芳是长龙街道的工作人员，每月

的党员活动都费尽了脑细胞。自从有了

“ 新 时 代 文 明 实 践 云 平 台 ”，她 可 以 看

“菜”下单，活动样式多了，更灵活了。打

开“长沙县新时代文明实践云平台”，进

入实践服务点单页，选择移风易俗宣讲，

输入时间、地点、人数，就完成了点单任

务。同一时间，新时代文明实践中心收

到了活动申请，并进行了“派单”。

到 下 单 时 间 ，实 践 中 心 的“ 移 风 易

俗”志愿服务队为长龙街道送来一场移

风易俗宣讲。以乡土话引领新观念、革

除陋习之风。现场还邀请了 30 余名群众

参与，让群众真切感受到移风易俗“有我

光荣”的存在感。“通过‘点单式’文明实

践模式，志愿服务更精准、便捷了。”实践

中心工作人员说。

月月有主题、周周有活动、人人可参

与、处处有服务，长沙县“点单式”新时代

文明实践强了志愿活动、活了群众文化、

乐了百姓生活。

目前，长沙县已建成 1 个中心、19 个

所，203 个基层实践站，实现县、镇（街）、

村（社区）三级新时代文明实践中心(所、

站)全覆盖。

少了鞭炮燃放、纸钱焚烧，多了鲜

花纪念、植树祭扫；少了琳琅祭品、铺张

浪费，多了追思先贤、缅怀先烈……今

年清明节，在长沙县，展现出别样的文

明。

“送您一朵小鲜花，文明祭祀，是

对英雄最好的缅怀。”长沙县文明办联

合县民政局早早发出号召，在 16 家墓地

设置了鲜花置换点。4 月 2 日一大早，

80 余名志愿者去到 16 个公墓开展“一

束鲜花寄哀思，绿色清明树新风”活动，

以“鲜花换爆竹”的形式，号召群众用文

明的方式表达哀思。活动开展以来，全

县实现了烟花爆竹零燃放。如今，移风

易俗、文明祭扫已深入人心。

风气之渐，往往积习日久。到底要

怎么移风？如何易俗？

近年来，长沙县坚决贯彻落实中办

国 办《农 村 人 居 环 境 整 治 三 年 行 动 方

案》，以建设“厚德星沙”为抓手，依托新

时代文明实践中心（所、站），深入开展

移风易俗工作，督促各镇（街）建立完善

村规民约并公示上墙，出台对于移风易

俗的奖惩制度，探索能够和睦乡里的长

效机制。

如开慧镇连续五年举办“孝道文化

节”，成为了当地精神文明建设的响亮

品牌；果园镇每年统一由村里来承办高

考 学 子 的 升 学 宴 ，有 效 避 免 了 大 操 大

办；发挥红白理事会作用，认真进行精

准 摸 底 排 查 ，及 时 掌 握 群 众 红 白 事 情

况，到组入户耐心细致地做群众思想工

作，去年共劝阻红白事达 2200 余起。广

泛开展道德模范、星沙好人、文明家庭

等推荐评选活动，以身边典型引领农村

新风文明，着力引导全社会树立崇德向

善、厚养薄葬、关爱他人的良好风尚。

北山镇石常村清水塘组屈强和老

人过世后，家人遵照他的遗愿，不办丧

事、不收礼金；安沙镇龙华村槽坊屋组

居 民 李 帅 与 妻 子 不 办 婚 宴 ，旅 游 结 婚

……随着移风易俗整治的推进，长沙县

上下婚事新办、喜事小办、丧事简办、勤

俭节约已蔚然成风，一股股健康、和谐、

向上的文明乡风扑面而来。

凝魂聚气，德耀星沙。经过多年精

神文明建设的累积，如今，浓浓的新风正

气正在星沙大地涌动、激荡，为建设“厚

德星沙、好人之城”汇聚起磅礴之力。

凝聚道德力量，激发更强正能量

“志愿红”，星沙街头一道靓丽风景线

创新形式，新时代文明实践显实效

移风易俗，展现出别样的文明

高桥镇金桥村家风家训

馆走廊上，挂着中华文化流

传甚广的“二十四孝图”，格

外引人注意。

章帝 摄

改造后的星沙

中心广场公共厕所。

在长沙县，公共

文化服务不断舒展

着 城 市 的 幸 福 肌

理。人们读诗书、悦

身心，共享这书香之

城、厚德之城、幸福

之城。 李丹 摄

长沙县新时代文明

实践志愿服务总队。

廉政故事碑刻。

市民在望仙公园休闲散步。 盛磊 摄

▲

▲

▲

美丽星沙一瞥。

（本版图片除署名外由长沙县委宣传部提供）


