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湖南日报·新湖南客户端 2月 25 日讯（记者

张尚武）今天在长沙召开的全省农业农村局长会议

部署，今年突出抓好十项重点工作，加快农业农村

现代化。

过去一年，我省农业农村稳定发展。粮猪稳产

保供目标圆满实现，农业质量效益稳步提升，农业

设施装备和科技支撑加强，农业现代化步伐加快，

农业绿色发展取得新进展，农村发展面貌持续改

善。农业农村稳定发展，为决胜全面小康、稳定经济

社会大局提供了基础支撑。

今年是“十四五”规划实施的开局之年，也是实

施“三高四新”战略的第一年。省委农办主任、省农

业农村厅厅长袁延文在会上部署，全省突出抓好十

项重点工作, 即确保粮食稳产增产，稳定生猪生产

恢复势头，打好“十年禁渔”持久战，着力打造全国

种业创新高地，着力打造全国智慧智能农机产业链

发展新高地，着力解决好耕地问题，大力推进优势

特色千亿产业发展，扎实做好农产品产销对接，抓

好农村人居环境整治和乡村建设，深化农村改革,

确保“十四五”开好局、起好步。

惊 蛰 将 至 ，春 耕 来 临 。会 议 要 求 ，各 地 要 抓

紧 落 实 早 稻 播 种 计 划 ，启 动 农 资 打 假“ 湘 剑 ”护

农行动，开展农机助春耕活动，迅速掀起春耕备

耕热潮。

湖南日报·新湖南客户端记者 龚雅丽

通讯员 王任远

“涛哥，3 月 5 日学雷锋志愿服务活动

月系列活动，我们分会准备到敬老院慰问

老人，您年前募捐来的爱心奶粉还有吗？”2

月 25 日一大早，朱鹏涛的电话响个不停，待

他将事情一一交代好，时间已经过去 2 个多

小时。

涛哥，是协会朋友对这位年逾古稀志

愿者的昵称。72 岁的朱鹏涛，曾是娄底市

政府副秘书长兼驻京办主任，退休后住在

北京女儿家。2013 年 9 月，得知娄底筹建慈

善志愿者协会，他毅然回到娄底，担起筹

备重任。“我虽年过古稀，但仍想做一名帮

助他人的快乐志愿者！”短短 3 个月时间，

朱鹏涛在机关、厂矿、学校、社区及社会组

织 中 ，发 展 了 128 个 分 会 ，登 记 志 愿 者

12800 多人。

2020 年 10 月 25 日，涟源市桥头河镇曹

家村“晚晴书屋广场”热闹非凡，温情四溢。

正值重阳佳节，娄底市慈善志愿者协会在

此举办 2020 年公益慈善志愿服务十送乡

村活动，对当地高龄老人和困难家庭进行

慰问。朱鹏涛很早就来到现场张罗，为丰

富活动内容，特意准备了文艺节目、赠书、

义诊、科普等活动。“让大家过一个快乐节

日，我们也很开心！”朱鹏涛说。此次活动募

集到 3.8 万元，捐给贫困户、残疾人家庭、高

龄老人等 72 位村民，现场发放捐赠图书近

4000 册。

7 年来，朱鹏涛组织协会志愿者积极

扶 弱 济 困 。据 不 完 全 统 计 ，100 多 个 分 会

共关爱弱势群众约 1.5 万人次，捐献米油、

棉 被 等 物 资 价 值 380 多 万 元 ，捐 出 现 金

1400 多万元；每年的“学雷锋日”“中华慈

善 日 ”“ 国 际 志 愿 者 日 ”…… 他 都 亲 自 策

划，还组织了“向抗战老兵致敬”“小区盛

开 文 明 花 ”“ 向 环 卫 工 人 致 敬 ”等 大 型 志

愿服务宣传关爱活动，每次参与的志愿者

都在 500 人以上。娄底创建全国文明城市

过 程 中 ，朱 鹏 涛 所 带 领 的 志 愿 者 功 不 可

没，在全市开展“交通道口文明劝导”“垃

圾不落地，城市更美丽——环保行动”“保

护母亲河——涟水河净滩行动”等活动 ，

一 时 间 ，“ 红 马 甲 ”穿 梭 于 娄 底 的 大 街 小

巷。

“涛哥对于工作一点不含糊，2015 年的

情人节，我都是跟涛哥过的。”娄底市文明

办工作人员毛肖燕打趣道。2015 年 2 月 14

日，娄底市慈善志愿者协会和湖南卫视联

合主办《穷娃盼过年——面对面捐助 100 名

乡村贫困学童》大型公益慈善活动，朱鹏涛

从早上 7 时一直忙到次日凌晨，现场募集善

款 407.84 万元。活动结束后，朱鹏涛将最后

一名孩子送走后，才放心离开。

“怕他身体吃不消，有几回想让他休息

一下，他总以一句‘再忙一会儿就结束’婉

拒。”毛肖燕说，“有一次,在回家的路上，由

于太过劳累，涛哥拐弯时将汽车撞上了马

路牙子。”

“如果工作是一种乐趣，那么人生便是

天堂！”朱鹏涛把这句话作为人生座右铭，

退而不休，总是激情洋溢。他自称是 36 公岁

的“涛哥”，人老心不老的他就这样扛起慈

善志愿者协会这面大旗，为社会奉献余热。

娄底市慈善志愿者协会先后被评为全国、

全省最佳志愿服务组织。2019 年，朱鹏涛被

评为全省最美志愿者，2020 年被评为“湖南

好人”。

湖南日报·新湖南客户端 2月 25日讯（记者 胡

盼盼 通讯员 周闯）食用元宵（汤圆）是元宵节的传

统，面对市场上琳琅满目的元宵（汤圆）产品，消费者

该如何选购呢？省市场监督管理局今日发布消费，温

馨提示广大消费者安全消费、合理饮食。

仔细选购很重要。消费者宜在超市等正规食品

销售场所购买元宵（汤圆），需仔细查看包装是否完

整、密封，选择包装袋内冰渣不多，色泽均匀、鲜亮，

没有明显粘连，形态完整，没有裂口、明显裂纹或脱

粉现象的产品，并认真阅读食品标签信息。如，食品

名称、配料表、净含量和规格、生产日期和保质期、生

产者和经营者的名称、地址和联系方式、贮存条件等

标签内容。消费者切忌购买无标签或标签信息不全、

内容不清晰，掩盖、补印或篡改标示的元宵（汤圆）。

精心储藏更妥当。家庭自制的元宵（汤圆）可分

装成小份，放入冰箱中及时冷冻保存，避免交叉污

染，食用前取出一次食量，不需解冻直接放入沸水锅

煮熟煮透即可。由于家用冰箱的保存温度不易精确

控制，建议自制的元宵（汤圆）尽快食用完。购买的速

冻元宵（汤圆）应冷冻保存，不宜长期放在冰箱冷藏

室，以防酸败变质。

合理食用更健康。元宵（汤圆）属于富含淀粉的

粮食类食品，黏软的糯米冷却后质地变硬，口感变

差，因此节令美食最好趁热享用，味道才更香糯。虽

然吃元宵（汤圆）要趁热吃，但是也不能太烫，要小口

咬，慢慢吞咽。因为元宵（汤圆）馅料较之外皮更热，

一旦将元宵（汤圆）囫囵入口咬破时，馅料可能烫伤

口腔黏膜甚至食道。一般来说，元宵（汤圆）中糖分和

油脂的含量相对较高，不易消化，一次食用过多，可

能会引起胃部不适。特别是消化系统相对较弱的老

年人和儿童更要注意食用量，糖尿病和心脑血管病

等特殊疾病患者应谨慎食用；另外，食用元宵（汤圆）

前可先吃些蔬菜或富含蛋白质的食物，有利于降低

餐后的血糖反应。

元宵节，吃元宵（汤圆）的正确“姿势”

湖南日报·新湖南客户端记者

廖慧文 龙文泱 陈薇

通讯员 彭赛男

“袨服华妆着处逢，六街灯

火闹儿童。”元宵节的狂欢娱乐

活动可追溯至一千多年前。记

者获悉，今年我省多个景区、文

化单位推出了元宵娱乐活动。

猜灯谜、逛灯会，
古风国潮受热捧

元 宵 佳 节 ，灯 会 处 处 。

2000 个大红灯以及 300 余组小

灯、千余面彩旗，把历经 400 余

年沧桑的天心阁装扮一新，市

民可以免费登阁赏灯。长沙滨

江文化园举办猜灯谜活动，并在

其中融入了建党百年的红色知

识。此外，主办方还将提供特色

口罩、手工花灯材料包等奖品。

铜官窑古镇千灯齐亮，焰火表

演、水秀表演和篝火晚会已准备

就绪。湘潭东方红广场将开展赏

灯、猜灯谜、民俗展演等活动。

不少景区以“汉服”“非遗”等元素吸引

游客。长沙世界之窗开放“大宋集市”，带游

客“ 穿 越 千 年 ”看 花 灯 林 、竹 灯 海 ，举 办 宋

“潮”演艺会。梅溪湖畔，将有古风游园会、花

鼓戏、舞龙舞狮表演。洋湖水街举办非遗集

市，还有汉服提灯巡游、投壶、射箭等传统游

艺活动供市民体验。

历史悠久的洪江古商城，也将举办赏花

灯，猜灯谜活动。主办方表示，穿汉服即可免

费参与。

听民乐、看表演，传统戏曲好韵味

佳节入夜，笙歌渐起。湖南民族乐团将

携多首新创、新编、首演曲目做客长沙音乐

厅。相关负责人介绍，和美团圆、欢乐祥和是

这场演出的主旨。当晚演出曲目包括民族管

弦乐《春归潇湘》《瑶族舞曲》《大秧歌》，古筝

与乐队《渔舟唱晚》、唢呐与乐队《对花》、二

胡与乐队《茉莉花》等。

元宵节当天下午及晚上，长沙市群众艺

术馆将演出《徐策跑城》《坐宫》《送友》等经

典花鼓戏剧目演出，市民可免费领票观看。

不想出门，线上节目也缤纷

不想出门怎么办？《2021 湖南卫视元宵

喜乐会》将于元宵节当晚 19∶30 现场直播。今

年春节档大热电影《你好，李焕英》中的“李

焕英”的扮演者张小斐将带来新的作品。歌

手黄子韬、霍尊、胡夏等也将登台献唱。据导

演组介绍，此次舞台呈圆形灯笼造型，有团

圆、团聚的寓意，突出热闹和喜庆。

长沙群众艺术馆、长沙图书馆、邵阳文

化馆都推出了线上猜灯谜活动，关注相关公

众号就能参与答题并可领取奖品。湖南省博

物 馆 则 推 出 了 亲 子 线 上 直 播 课 ——《元 宵

“云”赏灯》，解读古代灯具文化，邀请市民一

起制作手工花灯。

湖南日报·新湖南客户端 2月 25日讯（记者 龙

文泱 通讯员 张幸 魏晨雨）今晚，“乐动元宵”奥斯

卡电影之声交响音乐会在湖南大剧院上演，拉开了

湖南省演艺集团 2021 新春音乐季的序幕。这场演出

开票 4 天门票就已售罄，足见长沙观众对剧场演出

的热情。

本次新春音乐季的首批演出包括奥斯卡电影之

声交响音乐会、湖南少儿新春音乐会及中国旋律·周

末钢琴独奏音乐会，皆精选了观众耳熟能详的经典

乐曲。

今晚的音乐会由旅美青年指挥博士吴博执棒，

长沙交响乐团担任演奏，采用了电影画面与现场奏

乐结合的模式，呈现了一场视听盛宴。指挥家还特意

配合电影，使用了光剑、无限手套等剧中人物的经典

道具，让影迷们惊喜不已。《哈利·波特交响组曲》《猫

和老鼠》《歌剧魅影组曲》《冰雪奇缘套曲》《指环王交

响套曲》，全场观众掌声不断，沉浸在声画的回忆中，

度过了美好的夜晚。
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“乐动元宵”开局，新春音乐季好戏连台

2月 25日晚，“乐动元宵”奥斯卡电影之声交响音乐会在湖南大剧院上演。

湖南日报·新湖南客户端记者 徐行 龙文泱 摄影报道

湖南日报·新湖南客户端 2月 25日讯

（记者 王铭俊）记者今天从湖南省科技厅

获悉，随着国家自然科学基金和省科技创

新计划管理改革的不断推进，省自科基金

项目管理有待优化和加强，该厅为此修订

印发了《湖南省自然科学基金项目管理办

法》（以下简称《管理办法》）。相比 2016 年实

施的《管理办法》，本次主要对项目类型、限

项规定、评审方式等作了修订。

关于项目类型。在第五条明确省自科

基金项目包括“重大 项 目 、杰 出 青 年 基 金

项 目 、优 秀 青 年 基 金 项 目 、面 上 项 目 、青

年基金项目、联合基金项目（部门联合基

金、省市联合基金等）”，增加了重大项目

和 优 秀 青 年 基 金 项 目 ，取 消 了 创 新 群 体

项目。同时，为应对今后可能对项目类型

进行调整，第四十一条规定“基金办可根

据 实 际 情 况 和 需 要 对 项 目 类 型 、限 项 规

定 等 提 出调整建议，由省基金委同意后实

施”。

关于限项规定。主要是通过明确限项

条件，将现在已执行的政策固化下来。包

括：省自科面上项目最多可资助 2 次，获得

过群体项目不得再申报杰青及以下项目、

获得过杰青项目不得再申报杰青及以下项

目、获得过优青项目不得再申报优青及以

下项目，以上限项不包括联合基金。同时，

对项目内容重复申报、逾期未验收省科技

计划项目的负责人、在站博士后、在读研究

生申报项目也作出了规定。

关于申请人年龄。明确申请当年杰青

不超过 40 周岁、优青不超过 35 周岁（女性

37 周岁）、面上项目 58 周岁、青年项目不超

过 35 周岁（女性 37 周岁）。对于重大项目，

《管理办法》明确：申请人的年龄、职称、学

位等条件应符合当年重大项目申报通知的

有关规定。

关于评审形式。第十七条规定：专家评

审一般分为同行专家评审、学科专家组评

审和非共识项目复评。面上项目、青年基金

项目和联合基金项目一般只开展同行专家

评审，杰出青年基金项目和优秀青年基金

项目原则上要开展同行专家评审和学科专

家组评审。

申请人看过来！
《湖南省自然科学基金项目管理办法》有修订

湖南日报·新湖南客户端2月 25日讯(记者 王

为薇 通讯员 邓彪)“自 1 月 28 日春运启动至今，

我们出动警力 43 万人次，查处各类交通违法 33.2

万起。其中，累计查获的载客汽车超员违法行为

达到 5627 起。”今天，省公安厅交警总队召开 2 月

全 省 道 路 交 通 事 故 预 防“ 减 量 控 大 ”暨“ 五 大 曝

光”新闻通气会，会上通报了春运前期全省交通

安 全 管 理 情 况 及 拼 车 包 车 超 员 载 客 违 法 行 为 专

项整治工作情况。

省 公 安 厅 交 警 总 队 宣 传 处 处 长 李 柱 介 绍 ，

2021 年 春 运 以 来 ，全 省 高 速 公 路 总 车 流 量 7836

万 台 次 ，日 均 271 万 台 次 ，较 日 常 流 量 上 升 了

35.5%。期间，全省共出动警力 43 万人次，累计办

理危险驾驶案件 962 起、刑事拘留 303 人、行政拘

留 606 人，特别是高速交警查获并移送非法营运

案件 406 起。全省未发生长时间、长距离、大范围

交通拥堵。

省公安厅交警总队秩序支队副支队长毛琪林

介绍，春运期间全省公安交警利用大数据严查拼车

包车超员载客违法行为，“截至 2 月 24 日，全省公安

交警累计查获载客汽车超员违法 5627 起，查处并

移交涉嫌非法营运车辆 542 辆。”

据了解，下一步，全省公安交警将于 2 月 26 日

至 3 月 1 日开展“1+3”全国夜查统一行动，确保打

赢春运后段交通安保攻坚战。

交警提醒，预测 2 月 26 日(元宵节)，流量仍将

居高位，但逐渐走低，2 月 27 日(正月十六)至 3 月

1 日 (正 月 十 八)将 出 现 密 集 返 程 高 峰 ，以 务 工 返

程车流为主，环长沙周边高速公路、沪昆高速湘

潭段和长张高速益阳段的交通压力较大，易出现

短时缓行，每天 9-11 时和 14-16 时为全省高速公

路车流量“双高峰”时段。2 月 29 日至 3 月 8 日(春

运结束)，货运流量回升。预测春运后期全省高速

公路日均流量为 258 万台次，较 2019 年同期日上

升 37.2%。

保障春运道路交通安全

湖南交警出动警力43万人次

湖南日报·新湖南客户端 2月 25 日讯（记者

徐典波 通讯员 吴巍伟）2 月 25 日，2020 年度全国

十大考古新发现初评结果揭晓，20 个考古新发现

成功入选，华容七星墩遗址榜上有名，成为湖南唯

一入围的考古新发现。

七星墩遗址位于华容县东山镇东旭村，西南距

华容县城约 30 公里，北距湖北省监利县约 20 公里。

1978 年，当地一名乡村小学教师到此处游玩，

发现了古代陶器并进行上报，引起当地文物部门注

意。

1985年，全国第二次文物普查时，考古人员对该

遗址进行登记。遗址坐落在大荆湖西南隅的一处河流

阶地上，所在海拔约 34米，高出周边水面约 5米，因其

上有7个高出地表3至5米的大土墩而得名。

2011 年，该遗址公布为省级文物保护单位。岳

阳市文物考古研究所对其进行小规模的试掘，并对

大荆湖周边近 60 平方公里的范围进行详细调查，

共发现新石器时代遗址 27 处，证实该遗址是长江

中游一处重要的史前遗址。

2018 年 2 月初，为推动“长江中游文明进程”课

题深入研究，进一步了解七星墩遗址的文化内涵和

性质，湖南省文物考古研究所向省文物局、国家文

物局申请，对七星墩遗址进行主动性考古调查勘探

和发掘。当年 3 月 26 日，国家文物局正式批准并颁

发发掘执照，七星墩遗址调查勘探工作全面展开，

主要对内圈南城墙进行解剖发掘。经过近 8 个月考

古工作，在湖南地区首次发现双重城、壕结构的遗

址，总面积达 25 万平方米，成为目前湖南规模最大

的新石器时代城址。

“长江中游地区的史前城址大多在石家河文化

晚期废弃，七星墩城址的废弃时间更晚，对研究长

江中游史前考古学文化兴衰、文明进程等具有重要

意义。”七星墩遗址考古项目负责人王良智介绍，根

据城墙与文化堆积的叠压打破关系和碳十四测年

数据，七星墩遗址应建于公元前 3000 年左右，使用

至公元前 2000 年左右。

2020年度全国十大考古新发现初评揭晓

华容七星墩遗址成功入围
建于公元前3000年左右，为目前湖南规模最大的新石器时代城址

满腔热忱 温暖一城
——记助人为乐“湖南好人”朱鹏涛

全省农业农村局长会议部署

抓好十项重点工作 加快农业农村现代化

朱鹏涛 钟志敏 摄

湖南日报·新湖南客户端记者 王文隆 邢骁

2 月 20 日，位于镇头镇的浏阳市环保

科技示范园，气温逼近 20°C。

弧光闪烁、焊花飞溅 ，伴着“滋滋”声

响，一道细密整齐的焊缝在刘满平的“巧

手”下完美成型。“根本忙不过来，赶出来的

这批型材，得马上用于制作盾构机台车。”

身穿防护服，刘满平直冒汗。

气温回升，园区企业长沙爱达环保科

技有限公司一派繁忙。11 条生产线全部开

动，工人按照排单计划有条不紊“备货”。盾

构机结构件、环保搅拌设备、角度传感器等

成品，摞在厂房各个角落。“公司今年的订

单已排到 6 月份，我们得铆足劲干。”九方创

想集团副总经理杨永锋说。

作为九方创想集团最大的子公司，爱

达环保主要发展工程机械制造业，为工程

机械这张“长沙名片”强链、补链、延链。牛

年的第一批货物铁路隧道施工设备，已发

往雪域高原——海拔 3800 米的四川省康定

市川藏铁路“两隧一桥”第一站。

进过深山、上了高原、逐鹿“一带一路”

市场，爱达环保入驻镇头镇近 5 年，园区和

企业见证了彼此的成长。出于发展需要，爱

达环保此前购置 200 亩地用于厂房建设。该

公司不动产登记、环评、施工许可等相关证

件全由镇头镇代办中心代办，不到 3 个月就

办好了相关手续。为减少企业负担，镇头镇

合理利用集体土地入市政策，流转 100 亩地

支持企业厂房建设，相比国有用地，集体入

市的土地每亩便宜了 10 万余元，为企业节

约土地投入资金 1000 多万元……

经过 6 年多的发展，园区已初具规模，

目前形成了以爱达环保、成钢输送、湖南中

垒领头的工程机械配套企业集群，以湖南

捷坤、陶吕科技、绿之盟、东方雨虹领头的

高档建筑材料企业集群。据介绍，未来，园

区将建设成年产值 1500 亿元以上、产业工

人 5 万人以上、年税收超过 5 亿元的环保型

综合园区，成为浏阳西区乃至全市发展的

增长极。

这些年，园区交通也越来越方便。“以

前 ，走 镇 柏 路 30 分 钟 才 能 上 高 速 ；预 计

2022 年，接通长株、平汝高速的南横线将通

车，5 分钟就能上高速。”杨永锋说，交通更

便利，集团高学历人才多了起来。

进驻镇头镇后，九方创想集团实现了

跨越式发展。杨永锋说，有了稳定预期，集

团在去年大胆实施“三年规划”，今年年产

值预计将达 6 亿元，2022 年的目标产值为

10 亿元。

“日子更有奔头了！”这几年，集团吸引

了不少外来务工者，50 多岁的江西萍乡人

蔡满生，每年都能挣 10 万多元。手里有了积

蓄，蔡满生的干劲越来越足。

“订单排到6月，我们得铆足劲干”


